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到一個陌生的國家留學無疑是一項令人激
動的計畫，同時也是一種挑戰。畢竟您要
離開自己熟悉的環境，在一個不同的國度
生活，適應不同的文化。

在德國，無論大城市還是小城鎮，都能找
到許多求學機會。德國大學在國際上享有
盛譽，以其強大的科研能力而聞名。德國
大學提供了非常出色的學習條件⸺從全
球範圍來看，成本效益非常高。在這裡還
可以找到眾多國際頂尖的科研機構，來攻
讀博士學位。

此外，目前在德國成功完成學業後，留在
這裡就業的前景也非常好。德國需要專業
人才，而在德國留學的畢業生更容易獲得
長期居留許可。

在德國學習的國際學生非常多，只有少數
國家可以達到如此高的留學生比例。目前
德國總共約有 35萬名國際學生，約占德
國所有大學生的 12%，所以在這裡絕不會
感覺孤單。

出國留學前有很多需要準備的工作，本手
冊希望能幫助您。當然，手冊無法回答每
個人不同的個別問題。因此，歡迎您在留
學準備過程中聯繫 DAAD臺北德國學術交
流資訊中心。

在這個過程中，可能有時會覺得這一切都
很複雜很繁瑣，但是請記住：出國留學的
經歷是一生的寶貴財富！若干年之後，您
會懷念這段歲月，並從中受益。

我們祝願您一切順利，並在德國度過一段
美好而充實的留學生涯！

計畫到德國留學？
我們期待您的到來！
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DAAD 是什麼機構？

德國學術交流中心（DAAD）是德國高等教育機構和學生的聯合組織。除了頒
發獎學金外，DAAD 致力於促進德國大學的國際化，在國外推廣德語和德語語
言文學，支援發展中國家建立高水準大學，並對高等教育、對外科學和發展政
策提供建議。
DAAD為國際學生提供大量關於在德國學習和生活的資訊，您可以在 www.

daad.de/en/studying-in-germany/、www.study-in-germany.de/en/ 以及 www.

myguide.de/en/ 等網站上瀏覽這些資訊，也可到 DAAD 臺北德國學術交流資訊
中心獲取相關的資訊手冊。
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高等教育政策

德國的高等教育政策是由各個聯邦州制訂的。因此，德國並不是統一的高等教
育體系，而是有 16 種不同體系⸺當然，有些聯邦州的高等教育體系可能比
較類似。高等教育類型並不是以聯邦州進行區分的。請依照您打算申請的大學
之具體要求來做準備。

即使是度假旅行，也需要提前計畫和準備
很多東西，出國留學更是如此。在這種情
況下，您需要提前瞭解德國大學和課程的
基本資訊，以及申請流程和需要辦理的手
續。

在本章中，我們將介紹這些留學德國的基
本資訊。我們將會解釋德國有哪些不同類
型的大學，這些大學提供的學習機會和申
請方式，以及必須滿足哪些條件才具備申
請資格。此外，我們也會分享有哪些需要
提前瞭解的手續，如何在家就開始尋找德
國的住處。

本章最後有一份對照清單，您可以在清單
中找到這些步驟。對照清單包含了理想情
況下什麼時間點應該完成什麼準備工作的

1為留學做準備

資訊。可以以此來檢驗自己是否按部就
班，是否集齊了出發前所有必需準備的
文件。

我們希望能夠藉此幫助您清除留德之路
上的障礙！

1.1德國高等教育機構

大學類型及特點

德國目前共有 420多所大學，其中大約
121所綜合大學，208所應用科學大學，
以及 57所藝術學院，另外還有 40多所
特殊類型的大學。這些不同類型的大學
有什麼區別呢？
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綜合大學（Universitäten / Universities）
以科研為導向，強調以研究為主的學習。
綜合大學提供完整的專業學科且領域非常
廣泛，但也有些大學側重於某一專業領
域，例如理工大學（Technische Universi-

täten），醫學大學（Medizinische Hoch-

schulen） 或 師 範 大 學（Pädagogische 

Hochschulen）。綜合大學的共同點是都
具備博士授予權。所以如果您想在德國攻
讀博士學位，那麼適合綜合大學。

如果您比較喜歡實務型的知識與訓練，那
麼應用科學大學（Fachhochschule / Uni-
versities of Applied Sciences）會更適合。
應用科學大學的課程注重實用性，學習過
程通常要求學生必須實習，將獲得符合職

業需求的專業知識。相較於綜合大學，應
用科學大學的專業分類較細，並且多集中
於技術工程或經濟社會領域。應用科學大
學中也有側重於某些專業領域的大學，例
如科技類大學，其數量近年來顯著增長。
 

藝術類院校（Künstlerische Hochschulen 
/ Colleges of music and the arts）包含了
藝術學院、音樂學院以及電影學院的專業
領域。這類學校開設繪畫、設計、樂器演
奏等專業科系。現代媒體學科的藝術學院
則開設有導演、攝影、編劇以及其他電
影、電視創作類等專業科目。在藝術學院
就讀，您需要具備藝術天賦，並且通過特
殊的入學考試。

大學類別 綜合大學 應用科學大學

課程設置
學科較多、專業齊全，包括工科、
理科、文科、法學、經濟學、社會學、
神學、醫學、農林學等

一般僅設有幾個專業，但特色極為
突出，如工科類、經濟類、農林、
設計、護理等，通常不設文科類專
業。分類較細，教學安排緊湊並要
求較多實習

畢業學位
Bachelor（修業 3-4 年）
Master（修業 2 年）
PhD（修業 3-5 年）

Bachelor（修業 3-4年）
Master（修業 2年） 
PhD（極少學校提供）

攻讀博士 碩士畢業生可以申請博士學位 優秀碩士畢業生可申請進入綜合大
學攻讀博士學位

科學研究 研究與教學並重，強調基礎研究和
理論知識系統化

除掌握必要的基礎理論外，從事一
定的應用性研究

學校規模 
（學生人數） 15,000人左右 4,000人左右

綜合大學（Universität, Uni ）和應用科學大學（Fachhochschule, FH）有什麼區別？
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德國高等教育機構的歷史

德國最古老的大學是海德堡大學，建校於 1386年。全德最古老的大學圖書館
也座落於此。應用科學大學則年輕得多，第一所應用科學大學成立於 1960 年
代末期。然而，應用科學大學的前身往往也是歷史悠久，許多之前是工程學校
或特定學科領域的高等技術學校。

公立與私立大學

德國高等教育體系的一個特點就是，大部
分的學校都是公立的。大約三分之二的德
國高校都是由國家資助。此外還有 110多
所國家承認的私立大學以及約 40所教會
資助的大學，其中大部分是應用科學 

大學。

公立大學通常不收學費，只需繳交學期雜
費（Semesterbeitrag）。學期雜費通常在
170至 450歐元之間，與其他國家相比，
費用是相當低的。私立大學學費的金額不
盡相同，每學期學費從 500歐元到 15000

歐元不等，平均落在 3500歐元。

除了這些大學，還有一些不被國家承認的
私立大學，因此請提前查詢您想就讀的大
學是否獲得官方承認。

小提示：如果一所高等教育機構被列入
Hochschulkompass (www.hochschulkom-
pass.de/en/)，則表示其受到官方承認。
 

留學德國最新數據

2022 / 2023 年冬季學期，約有 290 萬名大
學生在德國大學註冊。大部分學生在綜合
大學就讀，約有 170 萬人。應用科學大學
約有 110 萬名學生，藝術學院約有 3.8 萬
名學生。

德國絕大部分的學生選擇在公立大學就
讀，約 12% 的學生選擇進入私立大學學
習。主要原因在於私立學校需要收取學
費，但教學品質並無明顯差異。

此外，德國約有 12% 的大學生來自其他
國家。目前德國大約有 35 萬名國際學生。

綜合大學
應用科學大學

藝術、音樂院校

其他

學士
Bachelor

� 德國大學教育頒發的
第一個學位

�  學士課程為 �-� 學期
�  取得學位後可選擇就

讀碩士或進入職場

博士
Doktor (PhD)

� 兩種形式：
 �. 個人導師制
 �. 建構式博士課程
� 撰寫博士論文

(Dissertation)
� 參加：博士學位口試

(Rigorosum) 或論文
辯答(Disputation)

� 通常會花 �-� 年
� 取得學位後選擇做博

士後研究或進入職場

� 德國大學教育頒發的
第二個學位

� 申請須具相關專業領
域之學士背景

� 撰寫碩士論文
(Masterarbeit)

� 碩士課程約 � 年

碩士
Master

請參考第 10 頁      
就讀博士學位方式說明

臺灣高中畢業，學測成績4科
總分須達到40級分以上，
且各科成績皆大於均標。

取得教授指導同意或取得
建構式博士班入學許可。

具備相關學科領域的學士
學位。

具備相關學科領域的碩士
學位，且具獨立工作與科
學研究能力。

學歷資格

其他條件

i

學士
Bachelor

碩士
Master

博士
Doktor （PhD）

語言條件 取得資格
申請以德語授課的課程：
� 通過 TestDaF 或 DSH 德語檢定測驗
� 通常要求達 TesDaF 4 或 DSH 2 以上
如具備下列證明則不需參加 TestDaF 或 DSH 語言檢定測驗：
� 德國高中畢業
� 德國文化部長會議頒發「德國語言證書」
� （Deutsches Sprachdiplom Stufe2）
� 歌德學院 C2（部分大學接受 C1 證明）
� telc Deutsch C1 Hochschule語言證明
申請以英語授課的課程：
� 托福 （TOEFL）：大約 80 至 92 分以上
� 雅思 （IELTS）：大約 6.0 至 6.5 以上
* 少數以英語授課的課程，在申請時會要求具備基礎的德語能力，

約 200 - 400 學時。

14%

48%

28%

10%
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1.2 德國大學科系及文憑

無論您是剛準備讀大學，還是已經開始高等教育⸺在德國，您都會找到適合您興趣的
科系和學位，因為選擇非常多，當然在做決定之前還需要考慮很多事情，我們將會幫助
您找到方向。

德國大學生的年齡

德國大學生平均年齡約為 23  歲，當然也有例外：德國最年輕的大學生還不到 

15  歲。整體而言，德國大學中只有極少數未成年大學生，人數不超過 5,000 

人。另一方面，在德國校園中您也可能會經常看到年長的大學生，這取決於您
的學習領域。「高齡」大學生估計約有 55,000  名，主要集中在歷史或哲學領
域，工程科學領域較為少見。

綜合大學
應用科學大學

藝術、音樂院校

其他

學士
Bachelor

� 德國大學教育頒發的
第一個學位

�  學士課程為 �-� 學期
�  取得學位後可選擇就

讀碩士或進入職場

博士
Doktor (PhD)

� 兩種形式：
 �. 個人導師制
 �. 建構式博士課程
� 撰寫博士論文

(Dissertation)
� 參加：博士學位口試

(Rigorosum) 或論文
辯答(Disputation)

� 通常會花 �-� 年
� 取得學位後選擇做博

士後研究或進入職場

� 德國大學教育頒發的
第二個學位

� 申請須具相關專業領
域之學士背景

� 撰寫碩士論文
(Masterarbeit)

� 碩士課程約 � 年

碩士
Master

請參考第 10 頁      
就讀博士學位方式說明

臺灣高中畢業，學測成績4科
總分須達到40級分以上，
且各科成績皆大於均標。

取得教授指導同意或取得
建構式博士班入學許可。

具備相關學科領域的學士
學位。

具備相關學科領域的碩士
學位，且具獨立工作與科
學研究能力。

學歷資格

其他條件

i

學士
Bachelor

碩士
Master

博士
Doktor （PhD）

語言條件 取得資格
申請以德語授課的課程：
� 通過 TestDaF 或 DSH 德語檢定測驗
� 通常要求達 TesDaF 4 或 DSH 2 以上
如具備下列證明則不需參加 TestDaF 或 DSH 語言檢定測驗：
� 德國高中畢業
� 德國文化部長會議頒發「德國語言證書」
� （Deutsches Sprachdiplom Stufe2）
� 歌德學院 C2（部分大學接受 C1 證明）
� telc Deutsch C1 Hochschule語言證明
申請以英語授課的課程：
� 托福 （TOEFL）：大約 80 至 92 分以上
� 雅思 （IELTS）：大約 6.0 至 6.5 以上
* 少數以英語授課的課程，在申請時會要求具備基礎的德語能力，

約 200 - 400 學時。

14%

48%

28%

10%
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德國常見學位

學士學位 (Bachelorabschluss)有不同的
類型：最常見的是社會學、經濟學或語言
學領域的文科學士 (B.A.)，自然科學領域
的理科學士 (B.Sc.)以及工程學領域的工
程學學士 (B.Eng.)。學士課程通常為六到
八個學期。畢業之後，您將獲得第一個學
位。您可以選擇就業，也可以選擇繼續深
造，攻讀碩士學位。

碩士學位 (Masterabschluss) 主要授予文
科碩士 (M.A.)、理科碩士 (M.Sc.) 或工程學
碩士 (M.Eng.)。想要攻讀碩士的話，需要
具備學士學位，並且為相同領域的科系。
在碩士課程中，您將進一步加深學士階段
所學習的知識。碩士課程通常持續二到四
個學期。畢業之後，可以選擇開啟職業生
涯或繼續攻讀博士學位。

博士學位 (Promotion)是接下來更高一級
的學位。攻讀博士時，您將對一個科學問
題進行研究，並將研究成果通過博士論文
進行發表。博士學位所需的時間取決於研
究主題及專業領域，通常需要二到五年的
時間。

就讀博士學位方式說明

在德國讀博士主要有兩種形式：個人導師
制和建構式博士課程。

常見的傳統形式是個人導師制 （Individ-
ualpromotion），也就是所謂的「師徒
制」。您需要找到一位大學教授作為博士
論文指導者，也就是您的導師（Doktor-

vater/ Doktormutter）。然後在導師的指
導下，獨立自主地進行科學研究。
博士生可在下列場所進行博士研究：
• 註冊的大學院校
• 大學之外的研究機構
• 相關的企業

注意事項：
德國教授可以自由決定選擇博士生，為獲
得教授的指導許可，您必須提供具有說服
力的博士研究計畫。瞭解哪些德國大學有
哪些教授與您要做的研究領域相同，並與
教授聯繫。

修讀博士學位，一般可以用德語或英語，
對於語言的要求由博士指導教授來定，根
據申請者的不同情況，教授有可能要求在
開始博士學業（主要是獨立研究工作）之
前，補修一些必要的課程。

第二種修讀博士形式是建構式博士課程
（Strukturierte Promotion）。您可向研
究機構（Graduiertenkolleg）或者博士生
機構（Graduate School）申請參與博士專
案。此博士課程是由多位教授組成研究團
隊，帶領並輔導博士生從事相關領域或跨
領域的計畫，在固定的課程框架內攻讀博
士學位。
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在德國讀博士的資訊請參考以下網站：
 

• www.daad.de/en/studying-in-germany/
phd-studies-research/

• www.research-in-germany.org/en
• www.hochschulkompass.de/en/doctoral 

-studies

下列網址可查詢德國博士職位的申請資
訊：
• www.phdgermany.de 
• www.hochschulkompass.de/en/doctoral 

-studies
• www.daad.de/international-programmes
（國際博士生項目）

小提示：

您也可以查看看馬克斯·普朗克國際研究生院（IMPRS）的國際博士生計畫。德
國本地與國際博士生都會在這裡進行聯合研究，工作語言為英語。目前總共
有 68 個馬克斯·普朗克國際研究生院。
更多資訊請見：www.mpg.de/en/imprs.

此外，德國還有一些您可能沒有聽說過的
畢業文憑，主要包含國家考試（Staat-
sexamen）以及傳統理工科碩士（Dip-
lom）和文科碩士（Magister）。傳統理
工科碩士以及文科碩士現在比較少見，主
要集中在工程科學或藝術及神學等學科領
域。國家考試則相當普遍，法律、醫學或
藥學專業的學生以及未來的教師都需要通
過國家考試。
 

兩種不同的方式各有優缺點。在個人導師制中，博士生在時間和研究課題方面都擁有
很大的自由度，這也意味著您需要擁有更強的獨立工作能力。而在建構式博士課程中，
博士生們通常一起進行研究。在申請前，先想想哪種方式更契合您的個性和工作方式。

有趣小知識：德國的「蘭花科系」

您聽說過「蘭花科系」嗎？這可跟植物學
無關。「蘭花科系」指的是那些只在德國
少數幾所大學開設的小眾課程，因此被認
為相當奇特。您想不想申請一個應用休閒
科學或馬術科學的學士課程？還是攻讀一
個紙莎草學、高加索學或是擬聲學的碩士
課程？這些科系的課堂肯定不會人滿為
患，並且保證可以成為聚會上有趣的談話
主題。
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不會德語，但是想去德國留學
⸺國際課程

您想在德國學習，但是還不具備所需的德
語能力？那麼國際課程可能適合您。國際
課程的授課語言通常是英語，一般沒有德
語基礎也可以申請。此外，這些學程通常
會為國際學生提供特別的支援。課程體系
中通常融入許多國際元素，例如：國際客
座講師、國際專案以及幫助國際學生融入
當地生活的德語語言課程。

德國大學開設了許多國際課程，您可以在
DAAD國際課程資料庫（www.daad.de/
international-programmes） 中 進 行 查
詢。目前，資料庫中共包含了大約 328 個
學士課程，超過 1550 個碩士課程和約
170個建構式博士課程。

跨境學習：雙學位課程或交換計劃

如果您不想整個留學生涯都在德國度過，
而是想體驗更多的國家，那麼您可以考慮
國際雙學位課程  （Join/Double Degree 
program）。在這些課程中，您會在德國
大學度過部分學期，其他時間則在國外大
學學習。在這種課程中，您將獲得兩個學
位：一個來自德國大學，一個來自國外大
學。
 

您如果不想在德國攻讀學位，只是想在國
外交換一至兩個學期？那麼可以聯繫您所
在大學的國際事務處，諮詢是否有和德國
大學的合作計畫 （Partnerprogramme 
mit deutschen Hochschulen）。

有趣小知識：大學城

大學和課程固然重要，但是其所在的城市
也應當符合您的喜好。您是喜歡大都市，
還是更喜歡小鎮田園風光？您是喜歡德國
北部的新鮮海洋空氣，還是更喜歡生活在
山區地帶？在 www.study-in-germany.de/ 

en/germany/cities/ 網址上，您可以瞭解
德國大約 100 個大學城的概況。
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1.3德國大學入學條件、申請方式 
        及途徑

如果您不是來自瑞士或歐洲經濟區國家，
也沒有在德國學校上學，您必須提前檢查
您的學歷是否符合德國大學的入學要求。
DAAD在網頁上提供了一些檢索工具。

其中一個檢索工具為入學條件資料庫，網
址為（www.daad.de/admission-data-
base）。只需簡單的步驟，您就可以知
道，您是：

• 具有直接申請各科系的入學資格， 

還是

• 具有相關科系（即只限於某個專業領
域） 的入學資格，還是

更多相關連結

Hochschulkompass網站 （www.hochschulkompass.de/en/）：提供關於德國 

21000  個學位課程的資訊
德國國際課程 （www.daad.de/international-programmes）： 提供德國 2300

多個國際課程以及短期課程的資訊
My GUIDE網站 （www.myguide.de/en/）： 具備登錄功能的大學科系查詢網站，
可查看個人申請資格並直接聯繫大學
Study in Germany網站：提供關於德國高等教育體系的資訊 （www.

study-in-germany.de/en/plan-your-studies/study-options/programme/）
studienwahl.de/en網站： 德國的官方大學專業指南

• 需要在本國大學就讀一至兩年後才具有
德國的入學資格，還是

•   不具有德國大學入學資格。

DAAD網站 My GUIDE（www.myguide.de/
en/）也提供類似的幫助。此外，在初步
檢查您所獲得的學歷證書後，My GUIDE 

還會顯示您具備資格申請的專業課程，這
能夠節省您的搜尋時間，同時還可以直接
聯繫各個德國大學。

此外：藝術類專業的要求有時不太一樣。
如果您具有特殊藝術天賦，有時在沒有正
式德國大學入學資格的情況下也會被破例
錄取。同樣，這也是由各個大學決定的。
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綜合大學
應用科學大學

藝術、音樂院校

其他

學士
Bachelor

� 德國大學教育頒發的
第一個學位

�  學士課程為 �-� 學期
�  取得學位後可選擇就

讀碩士或進入職場

博士
Doktor (PhD)

� 兩種形式：
 �. 個人導師制
 �. 建構式博士課程
� 撰寫博士論文

(Dissertation)
� 參加：博士學位口試

(Rigorosum) 或論文
辯答(Disputation)

� 通常會花 �-� 年
� 取得學位後選擇做博

士後研究或進入職場

� 德國大學教育頒發的
第二個學位

� 申請須具相關專業領
域之學士背景

� 撰寫碩士論文
(Masterarbeit)

� 碩士課程約 � 年

碩士
Master

請參考第 10 頁      
就讀博士學位方式說明

臺灣高中畢業，學測成績4科
總分須達到40級分以上，
且各科成績皆大於均標。

取得教授指導同意或取得
建構式博士班入學許可。

具備相關學科領域的學士
學位。

具備相關學科領域的碩士
學位，且具獨立工作與科
學研究能力。

學歷資格

其他條件

i

學士
Bachelor

碩士
Master

博士
Doktor （PhD）

語言條件 取得資格
申請以德語授課的課程：
� 通過 TestDaF 或 DSH 德語檢定測驗
� 通常要求達 TesDaF 4 或 DSH 2 以上
如具備下列證明則不需參加 TestDaF 或 DSH 語言檢定測驗：
� 德國高中畢業
� 德國文化部長會議頒發「德國語言證書」
� （Deutsches Sprachdiplom Stufe2）
� 歌德學院 C2（部分大學接受 C1 證明）
� telc Deutsch C1 Hochschule語言證明
申請以英語授課的課程：
� 托福 （TOEFL）：大約 80 至 92 分以上
� 雅思 （IELTS）：大約 6.0 至 6.5 以上
* 少數以英語授課的課程，在申請時會要求具備基礎的德語能力，

約 200 - 400 學時。

14%

48%

28%

10%

• 高中畢業生：臺灣高中畢業生，學測成績總分達 40 級分以上且各科成績皆大於均標
者，則符合申請德國大學的學歷資格，不需就讀預科先修班或是大學一年級！

臺灣學生申請德國大學入學條件
 

我具備德國大學的入學資格嗎？

首先您要確定您要申請的學程：學士、碩士或博士。再來您要確定您計畫申請的課程語
言：英語或德語。

接著須了解申請此學校科系須具備的學歷資格與語言條件。
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臺灣學歷 申請德國大學學士須符合以下任一條件 申請科系限制

普通高中 
畢業

 2022 年起取得之學測成績
四門科目加總達 40 級分以上，且皆大於均標

視申請的學科領域，需提交 
指定科目之學測成績

2021年（含）以前取得之學測成績
學測總級分達 53 級分以上

無

 就讀德國大學預科 / 通過學科能力考試

在臺灣四年制的學院或大學完整就讀 1 學年

高職畢業

在臺灣四年制大學完整就讀 1 學年 
+ 

就讀德國大學預科 / 通過學科能力考試

在臺灣四年制的學院或大學完整就讀 2 學年

專科畢業
(副學士學位 )

 就讀德國大學預科 / 通過學科能力考試 限申請與專科相同領域之預科

在臺灣完整就讀大學學士學位課程 1 學年 限申請與專科相關領域之科系

• 二技畢業生：臺灣二技畢業生（ 高職畢業 + 二專畢業 + 二技畢業 ），取得學士學位，
可以申請德國相關學科的碩士課程。

• 五專畢業生：需先就讀一年的大學預科先修班，且學科需與五專就讀領域相同，通過
學科鑑定考試後，可申請進入大學就讀。或在臺灣插大，完成大學三年級的課程，可
申請德國大學入學（學科領域需與五專相同）。

請注意 :
1. 大學預科不是德語學習，而是因學歷尚未達到申請德國大學入學標準，須先就讀一年學科領域的基礎課
程，且此課程是以德語來授課，因此申請大學預科需先具備學校要求的德語能力，至少 B1以上的德語
證明，大多數的學校會要求通過 TestDaF 4的等級測驗。

2. 請注意以上資訊為申請德國大學的基本學歷資格，申請德國大學還須依您申請的學校科系要求，提出申
請所需具備的語言檢定證明。

針對臺灣 高中 / 高職 / 專科 畢業學生申請德國大學學士的學歷資格，
請參考下列對照表：
資料來源：https://anabin.kmk.org/db/schulabschluesse-mit-hochschulzugang
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如果是在臺灣的國際學校畢業的學生，是否符合申請德國大學入學的條件？

在臺灣國際學校畢業的學生 (未參加學測 )，以 IB 文憑或美國高中文憑申請
德國大學的資格要求如下表：

國際 IB文憑
International 

Baccalaureate Diploma

美國高中文憑
High School Diploma

SAT/ACT
考試

AP考試
Advanced Placement Tests

連續兩年的 IB課程中，
需參加六門考試科目

無法直接
申請
德國大學

就 讀
大 學
先修班

欲申請科系為
·數學
·自然科學
·醫學
·藥學
·技術類

欲申請科系為
·人文
·社會科學
·法律
·經濟

·兩門語言 修讀等級 A或 B，其中
一門至少為「語言 A」
或「語言 B HL」

·一門自然科學 生物、化學、物理

須有下列 4科 AP考試
且至少達到 grade 3

·一門數學 數學方法、高級數學、
進階數學與高級數學

·一門社會科學 歷史、地理、經濟等 ...

·一門其他科目 除上述科目外，第六門
可以是下列如藝術、 
音樂、戲劇、電影、 
文學和表演…  
（詳見網站說明）

必須至少有三門 HL科目 (Higher Level），
其中一門為語言 *、數學或自然科學之一。

*自 2025年考試日期開始。

·數學
 　微積分 AB或 BC

·自然科學 
　生物 /化學 /物理 C

·語言 
　法語 /西語 /拉丁文

/ 德語 / 英語文學 /
英語語言和寫作
·其他高階科目 
　如：歐洲史 /美國史

/電腦科學 /總體或
個體經濟學

·英語 
英語文學 /英語語言
和寫作
·其他外語
法語 /西語 /拉丁文
/德語
·數學 /自然科學

 微積分 AB或 BC/生
物學 /化學 /物理 C

·其他高階科目 
如：歐洲史 /美國史 /
電腦科學 /總體或個
體經濟學

六門要求科目
都須至少獲得 4分

若其中一科不及格僅達到 3分， 
則須以另一科 5分作為補救方法， 

但是僅限一科。

通 過
入學資格
鑑定考試

符合德國大學申請資格

其他畢業文憑，請參考 DAAD 官網 Admission requirements，依各國家申請德國大學的學歷條件來做準備。 
查詢網頁：www.daad.de/admission
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德國大學的申請途徑

首先最重要的一點是：不同的學校有不同
的申請程序，需要提交什麼申請資料並沒
有統一的規定！因此，請務必查看您想申
請的科系的具體要求。以下資訊只是提供
參考。

德國大學名額限制（NC）的學科有哪些？

名額限制的科系項目與名額依每所學校的
規定而不同。一般來說熱門的專業科目多
為名額限制的學科，例如：醫學、藥學、
生物學（包含生物科技、生物化學）、心
理學、資訊科學、建築學、經濟、企管等
學科。除此之外，有些學校也有各別的名
額限制的科系，其內容則依各校而定。
由於這些熱門學科申請人數過多，學校學
習名額有限，因此各校實施名額限制的措
施，但其中仍有一定比例的名額專門是分
配給外國學生的，至於是否能被錄取，關
鍵在於申請者的成績。但申請這類的科系
方式與一般申請學校入學的方式一樣。

請注意規定的申請截止日期（vorgegebene 
Bewerbungsfristen），這通常是正式開
始學習的前幾個月。許多德國大學冬季學
期的申請截止時間是 7月 15日，夏季學
期則一般是 1月 15日。如果您需要向 

uni-assist 提交申請，一定要留出額外的
時間，至少應在規定的申請截止日期前 

6-8 周提交申請資料。

此外，許多德國大學會設定不同的申請截
止日期。因此，請務必預留充分的準備時
間，提前瞭解您想要申請的學系的具體截
止日期。還有另外一點也非常重要：許多
學系僅限於冬季學期招生。

什麼是 uni-assist 外國學生申請大學服務處

uni-assist （Arbeits- und Servicestelle für 

internationale Studienbewerbungen） 外
國學生申請大學服務處，負責外籍學生申
請德國大學的初步收件審查，經由
uni-assist的審理，外籍學生在申請多所
學校時，只需繳交一份完整的申請資料即
可，所有的申請文件、申請資格將由
uni-assist先做審核，符合條件者的申請
文件由 uni- assist轉給其希望就讀的學
校，但是否接受申請，最後決定權在於學
校，錄取通知也由學校來核發。目前 

uni-assist 的成員院校已超過 170所，具
體的名單以及申請程序請參見 uni-assist 

網頁：www.uni-assist.de/en/

遞交大學申請文件必須完整，遞交截止日
期以各大學的申請截止日期為準，
寄往 uni-assist 的申請文件最好在各校申
請截止日期前 6 周寄達。

1 事前準備
確認申請學校所需條件為該大學
自行收件或透過uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本與須公證的
文件（並注意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手續費uni-assist
在收到費用與申請文件後才會進入處
理程序。

2 確立申請計畫
確認uni-assist申請流程，以確認清單與截
止日期資訊來規劃申請期程。請同時確認
是否有額外條件，如VPD預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。 

4 線上申請
申請註冊My assist帳號。針
對欲申請科系個別建立一份
申請表格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄至uni- 
assist，並留意審核進度與
後續系統、學校的通知。

5

1

2

3

4

6

7

辦理居留簽證
(更換簽證)

辦理學校
註冊手續

銀行開戶

確定住處

辦理居住
登記手續

辦理學生
保險

選課安排

1
3

4
5

6

綜合大學
(Uni)
先修班必修課

-KursT
技術、數學與理科（不含生物學）

-KursS
語言類（不含德語）

德語、第二外語、
歷史或社會/地理課

或德國文學

-KursM
醫學、生物學

-KursG
文科、藝術、德國語言文學

-KursW
經濟學、社會科學

德語、數學、國民經濟學、
企業經濟/管理學或英語、

歷史/地理/社會課、
資訊科學

Kurs WW

經濟類

德語、數學、國民經濟學
和企業管理學、資訊

技術與科學、英語

Kurs GD

設計、藝術類

德語、數學、設計、
物理、電腦設計 Kurs SW

社會科學類

德語、數學、社會科學
（教育學/心理學、社會學、

法學）、資訊技術與
科學、英語

Kurs TI
技術和工程類

應用科學大學
(FH)

先修班必修課

德語、數學、物理學/
化學、資訊科學

德語、生物、化學、
物理、數學、

資訊科學

德語、歷史、德國文學/
部分專業為英語、

社會/地理課

德語、數學、自然科學、
技術製圖或資訊科學

2

2 確立申請計畫
確認 uni-assist 申請流程，以
確認清單與截止日期資訊來規
劃申請期程。請同時確認是否
有額外條件，如 VPD 預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。

4 線上申請
申請註冊 My assist 帳
號。針對欲申請科系
個別建立一份申請表
格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄
至 uni-assist，並留意
審核進度與後續系統、
學校的通知。

1 事前準備
確認申請學校所需條
件為該大學自行收件
或透過 uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本
與須公證的文件（並注
意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手
續費，uni-assist 在收到
費用與申請文件後才會
進入處理程序。

1

2

3
4

5

6
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申請多所學校請注意：

1. 是否所申請的大學都是 uni-assist 成員
院校，uni-assist 只受理對成員院校的
申請，非 uni-assist 成員院校的申請寄
到 uni-assist，既不能受理也不轉遞。

2. 申請多所 uni-assist 成員院校只需遞交
一份公證後的申請文件。

3. 各校各科系對申請文件的要求不同，申

請者務必按各科系的要求遞交申請文
件，如果您的申請文件不完整， uni-as-

sist 會通知補件；如果您的申請材料齊
全並符合學校的入學要求，則會被轉至
申請的學校。

4. 向 uni-assist 遞交申請文件時，請附上
聯繫 E-Mail，以便 uni-assist 在有問題
時能與申請者聯繫。如申請者沒有被錄
取，申請文件將在 uni-assist保留一年
後銷毀，不回寄。

1 事前準備
確認申請學校所需條件為該大學
自行收件或透過uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本與須公證的
文件（並注意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手續費uni-assist
在收到費用與申請文件後才會進入處
理程序。

2 確立申請計畫
確認uni-assist申請流程，以確認清單與截
止日期資訊來規劃申請期程。請同時確認
是否有額外條件，如VPD預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。 

4 線上申請
申請註冊My assist帳號。針
對欲申請科系個別建立一份
申請表格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄至uni- 
assist，並留意審核進度與
後續系統、學校的通知。

5

1

2

3

4

6

7

辦理居留簽證
(更換簽證)

辦理學校
註冊手續

銀行開戶

確定住處

辦理居住
登記手續

辦理學生
保險

選課安排

1
3

4
5

6

綜合大學
(Uni)
先修班必修課

-KursT
技術、數學與理科（不含生物學）

-KursS
語言類（不含德語）

德語、第二外語、
歷史或社會/地理課

或德國文學

-KursM
醫學、生物學

-KursG
文科、藝術、德國語言文學

-KursW
經濟學、社會科學

德語、數學、國民經濟學、
企業經濟/管理學或英語、

歷史/地理/社會課、
資訊科學

Kurs WW

經濟類

德語、數學、國民經濟學
和企業管理學、資訊

技術與科學、英語

Kurs GD

設計、藝術類

德語、數學、設計、
物理、電腦設計 Kurs SW

社會科學類

德語、數學、社會科學
（教育學/心理學、社會學、

法學）、資訊技術與
科學、英語

Kurs TI
技術和工程類

應用科學大學
(FH)

先修班必修課

德語、數學、物理學/
化學、資訊科學

德語、生物、化學、
物理、數學、

資訊科學

德語、歷史、德國文學/
部分專業為英語、

社會/地理課

德語、數學、自然科學、
技術製圖或資訊科學

2

2 確立申請計畫
確認 uni-assist 申請流程，以
確認清單與截止日期資訊來規
劃申請期程。請同時確認是否
有額外條件，如 VPD 預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。

4 線上申請
申請註冊 My assist 帳
號。針對欲申請科系
個別建立一份申請表
格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄
至 uni-assist，並留意
審核進度與後續系統、
學校的通知。

1 事前準備
確認申請學校所需條
件為該大學自行收件
或透過 uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本
與須公證的文件（並注
意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手
續費，uni-assist 在收到
費用與申請文件後才會
進入處理程序。

1

2

3
4

5

6
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什麼是大學預科先修班（Studienkolleg）？ 
學科能力測驗（Feststellungsprüfung）？

外籍學生凡是學歷還未能達到直接入學條
件者，必須先申請大學先修班，以取得申
請大學的入學資格。且申請大學先修班也
需具備良好的德語能力（一般需達到 B2

以上的程度），具備以德語在先修班學習
基礎課程的能力。修讀一年的課程之後，
需通過「學科能力測驗」，才可以取得大
學入學的資格。

如果申請者認為自己在德語能力與專業方
面很有把握可以通過「學科能力測驗」，
經學校同意，也可以不就讀先修班，直接
申請參加此項考試。

通常，預科課程為期兩個學期，每週約
30個小時。公立預科通常是免費的，只
需要繳納學期雜費。但並非每所大學都設
有大學先修班，通常每一聯邦只有一所或
兩所學校有設立，相關資訊可以參考下列
網頁：
studienkollegs.de/home.html

什麼是 UNI-ASSIST?

許多學系要求國際學生透過外國學生申請大學服務處（Arbeits- und Services-

telle für Internationale Studienbewerbungen， 簡 稱 uni-assist， 網 址 www.

uni-assist.de/en/）遞交申請。uni-assist將會收取資料處理費並預先審核您的
申請資料。如果申請沒有問題，uni-assist會將申請資料轉交給大學。如果申
請資料有遺漏，uni-assist將會告知申請人補交資料。非常實用的一點是，通
過 uni-assist您可以同時申請多個學程。當然，請務必提前瞭解您想申請的學
程有什麼申請途徑，以及該學程是否可以通過 uni-assist遞交申請。
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1 事前準備
確認申請學校所需條件為該大學
自行收件或透過uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本與須公證的
文件（並注意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手續費uni-assist
在收到費用與申請文件後才會進入處
理程序。

2 確立申請計畫
確認uni-assist申請流程，以確認清單與截
止日期資訊來規劃申請期程。請同時確認
是否有額外條件，如VPD預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。 

4 線上申請
申請註冊My assist帳號。針
對欲申請科系個別建立一份
申請表格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄至uni- 
assist，並留意審核進度與
後續系統、學校的通知。

5

1

2

3

4

6

7

辦理居留簽證
(更換簽證)

辦理學校
註冊手續

銀行開戶

確定住處

辦理居住
登記手續

辦理學生
保險

選課安排

1
3

4
5

6

綜合大學
(Uni)
先修班必修課

-KursT
技術、數學與理科（不含生物學）

-KursS
語言類（不含德語）

德語、第二外語、
歷史或社會/地理課

或德國文學

-KursM
醫學、生物學

-KursG
文科、藝術、德國語言文學

-KursW
經濟學、社會科學

德語、數學、國民經濟學、
企業經濟/管理學或英語、

歷史/地理/社會課、
資訊科學

Kurs WW

經濟類

德語、數學、國民經濟學
和企業管理學、資訊

技術與科學、英語

Kurs GD

設計、藝術類

德語、數學、設計、
物理、電腦設計 Kurs SW

社會科學類

德語、數學、社會科學
（教育學/心理學、社會學、

法學）、資訊技術與
科學、英語

Kurs TI
技術和工程類

應用科學大學
(FH)

先修班必修課

德語、數學、物理學/
化學、資訊科學

德語、生物、化學、
物理、數學、

資訊科學

德語、歷史、德國文學/
部分專業為英語、

社會/地理課

德語、數學、自然科學、
技術製圖或資訊科學

2

2 確立申請計畫
確認 uni-assist 申請流程，以
確認清單與截止日期資訊來規
劃申請期程。請同時確認是否
有額外條件，如 VPD 預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。

4 線上申請
申請註冊 My assist 帳
號。針對欲申請科系
個別建立一份申請表
格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄
至 uni-assist，並留意
審核進度與後續系統、
學校的通知。

1 事前準備
確認申請學校所需條
件為該大學自行收件
或透過 uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本
與須公證的文件（並注
意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手
續費，uni-assist 在收到
費用與申請文件後才會
進入處理程序。

1

2

3
4

5

6

大學預科先修班專業領域分類
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如何申請大學預科？

一般情況下，需先申請一所德國大學，由
德國大學將申請人推薦到與其合作的預
科，之後，申請人須在入學申請表相應處
表明意願，即表示提出了申請。綜合大學
與應用科學大學分別有各自的預科或幾所
大學共有一所預科，申請者向所希望就讀
的綜合大學或應用科學大學提出申請即
可。進入大學預科必須先通過入學考試
（Aufnahmeprüfung），主要目的是測試
申請者能否用德語聽懂所學的課程，有時
還要加考數學等科目。如未能通過時，可
報名參加為此項考試做準備的預備班
（Vorkurs），但名額有限。預科入學考
試通常允許考兩次。此外，目前有越來越
多的私立預科學校招生，通過這些私立預
科也可以進入德國大學學習，但需要在申
請前詢問清楚，可以申請哪些大學。這些
私立預科的申請無須通過大學，可直接向
私立預科申請。

有關德國大學預科的資訊可在以下網頁中
獲得：studienkollegs.de/home.html

德語語言要求

想在德國成功地完成學業，語言是非常重
要的因素。德語語言水準究竟要達到什麼
要求呢？

這主要取決於德國大學和專業課程的具體
規定。有些國際課程可以在完全不具備德
語能力的情況下進行學習。但是，大多數
科系主要還是以德語為授課語言。為了能
夠聽懂講座課和研討課的內容並撰寫學術
論文，在申請時都必須具備良好的德語語
言證明。

如果您符合以下任何一種情況，則不需要
通過其他語言考試證明：

• 取得了德國高級文理中學畢業考試證書 

（Abitur），
• 取得了歌德學院新 C2證書，即德語大
文憑，

• 獲得了德國聯邦州文化部長聯席會議德
國語言證書二級，

• 通過了 telc Deutsch C1 Hochschule  考試。

語言能力

超過 80%的國際留學生在開始學業前已經學過德語。即便您所學的科系不要
求德語知識，學習德語會給您帶來極大的便利⸺無論是在學習還是生活中。
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在德國上暑期課程

在您開始留學之前，提高或複習德語技能的一個好方法就是在德國參加短期語
言班。許多德國大學提供各式各樣的語言課程：從初級班到高級班應有盡有。
有些語言班帶重點主題，有些則介紹德國國情概況。在 www.summerschools.

de網站上可查看德國大學目前開設的暑期課程。

關於德語語言能力的資訊

德語語言水準是按照 CEFR「歐語能力評
量共同參考標準」來劃分的，共有三個基
本級別：

• A級：初級語言運用 

• B級：自主語言運用 

• C級：高階語言運用

所有級別又被細分為 1 和 2。例如，具有 

A1 水準的初學者只能理解日常表達和使
用非常簡單的句子，而 C2 水準的學習者
的德語能力則接近母語者的水準。
 

小提示：語言證明

更多關於語言證明的資訊可在 www.sprachnachweis.de/sprachnachweis/ 網頁
上進行查詢，您還可以查看德國大學對您打算申請的學程的具體語言要求。
此外，該網站也清楚列出哪些語言考試證書可以作為德語語言證明。

相關資訊可參考 

www.europaeischer-referenzrahmen.de/

德語能力檢定測驗說明

TestDaF 德福測驗

TestDaF（Test Deutsch als Fremdsprache 

für ausländische Studienbewerber）：
是外籍學生申請德國大學入學時的德語能
力測驗， 由德國的「TestDaF Institut」統
一命題，每年在分布全球的 TestDaF測驗
中心舉行多次的考試。
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測驗分為 4項目︰閱讀、聽力、寫作、口
語表達。

考試成績按 4項內容分別評定等級。 

成績分為 3個等級：TDN3、TDN4、
TDN5， TDN 5 為最高等級（TDN : 

TestDaF Niveaustufe）。此分類相當於歐
洲語言共同參考標準所規定的 B2級至 C1

的等級。

建議計畫申請德國大學的同學，最好可以
先在臺灣參加 TestDaF 的測驗，一方面確
定自己的德語能力是否達到德國大學入學
的標準，另一方面也可以免除到德國後，
如果參加大學舉辦的 DSH測驗沒有通過，
所帶來的種種不便與金錢時間的損耗。

在臺灣也可以報名參加 TestDaF 測驗
• 台北 TestDaF鑑定中心

LTTC（Language Training and Testing 

Center）財團法人語言測驗訓練中心 

106台北市辛亥路 2段 170號 1樓（位
於台大校總區）
電話：02- 2364 2555 

E-Mail：testdaf@lttc.ntu.edu.tw

網址：https://www.lttc.ntu.edu.tw
 

• 歌德學院 (台北 )德國文化中心
100台北市中正區和平西路一段 20號
12樓
電話：02- 2365 7294

網址：www.goethe.de/taipei

• 高雄 TestDaF 鑑定中心
國立高雄科技大學 外語學院應用德語系
811高雄市楠梓區卓越路 2號
電話：07- 601 1000

DSH 德語能力測驗

DSH（Deutsche Sprachprüfung für den 

Hochschulzugang ausländischer Studien-

bewerber）：由各德國大學自行舉辦的入
學德語測驗，通過 DSH德語能力測驗，
則符合就讀德國大學的語言資格。各校
DSH 考試成績的評定分為三個不同的等
級： DSH1、DSH2、DSH3，DSH3為高級。
原則上達到 DSH2程度的申請者可直接註
冊入學，有些專業學科也可接受成績達到
DSH1的申請者。考試時間等相關資訊，
需向您所申請的學校詢問。但請注意，由
於 DSH是由各校自行舉辦，有些學校只
接受自己所舉辦的 DSH 成績證明，所以
如果您要再申請其他學校時，請確認是否
可接受此 DSH證明。

歌德檢定測驗

德國歌德學院的語言檢定分級為 A1-C2， 

德國各大學均接受 C2語言檢定證明為入
學的德語能力要求證明， 部分學校接受
C1程度的證明， 也有少數學校 （音樂藝
術學院） 可接受 B2程度的語言檢定。
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為留學德國做進一步準備

儘管您已經滿足所有德國留學的正式要
求，但是仍有點擔心？您不確定自己的德
語水準是否足以應付大學學習？專業方面
是否能夠順利畢業？

如果您有這方面的顧慮，學前預備班
（Vorbereitungskurs, Propädeutikum）
可以為您提供幫助。學前預備班包含語言
班，並在專業方面幫助申請者為未來的學
習領域做好準備。通常，學前預備班還會
向學生介紹德國高等教育體系的概況以及

Goethe – Institut
德語檢定 Test DaF DSH

檢定級數
（CEFR）

A1
A2
B1
B2

TDN 3/TDN 4/TDN 5 DSH 1/DSH 2/DSH 3
C1 < C2

主辦單位 歌德學院 TestDaF Institut 德國各大學

考試地點
不限：
可在德國或台北的歌德
學院參加測驗。

不限：
可在全世界各地的 TestDaF
測驗中心舉辦。

德國大學：
學校寄給申請者的入學
通知會寫明 DSH舉行的
時間與地點。

次數／年 詳見 
台北歌德學院官網。

台北：2月―11月（共 6次）
高雄：2月―11月（共 6次）一般在學期初之前

所需 
學習時數

A1 80 – 200 學時

約 1,000-1,200 學時 約 1,000-1,200 學時
A2 200 – 350 學時
B1 350 – 650 學時
B2 600 – 800 學時
C1 800 – 1,000 學時

評定等級 C2>C1>B2>B1>A2>A1 TDN 5>TDN 4 >TDN 3 DSH 3>DSH 2>DSH 1

入學要求 C1或 C2
TDN 4 x 4
聽說讀寫 4項皆達 4級分
（大部分學校）

DSH 2

德語能力檢定測驗 

科學工作方法。學前預備班各不相同：有
些只持續幾周，而有些則需要一至兩個學
期。在 DAAD「德國國際課程」資料庫中，
您可以查看學前預備班的資訊（網址：
www.daad.de/international-programmes，
課程類型請選擇「Prep Course」）。
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為了更好地評估自身能力，您可以參加外
國留學生學習能力測試 （Test für Auslän-
dische Studierende，簡稱 TestAS，德適
考試）。通過這個測試，您可以更好地檢
查自己是否能夠達到德國大學的要求。有
些德國大學也要求申請者參加德適考試。
因此，請仔細查看您想申請的大學是否要
求德適考試。更多關於德適考試的資訊請
查看： www.testas.de/en/。

您還可以透過歌德學院德語水平自我測驗
（Deutsch-Selbsttest des Goethe-Insti-
tuts）來具體檢視自身的德語水準，在
www.goethe.de/de/spr/kup/tsd.html 網
址上可參加該測試。

網路上也有一些自我測驗（Selbst - 
tests），可以幫助您選擇專業學習領域。
例如，學習興趣測試（Studium-Interessen- 

test，簡稱 SIT）（ www.hochschulkom 

pass.de/studium-interessentest），可以
幫助測試您的興趣、傾向和才能。該測試
工具免費使用，沒有約束力，測試時間僅
需 15分鐘左右。
 

您可以在高等教育指南 Hochschulkom-

pass的網站上查看一些經過篩選的自我
測試工具，網址是 www.hochschulkom 
pass.de/en/degree-programmes/choosing 
-a-programme.html。如果您已經確定自
己想要學習理工科，那麼由德國九所理工
大學聯盟（TU9）提供的線上諮詢服務工
具 SelfAssessment International對您來說
是一個不錯的選擇（www.tu9.de/en/
study/orientation-guides/）。該測試耗
時更長，您需要預留 90-120分鐘的時間。

小提示：

有些德國大學，甚至有些科系領域，經常也會提供此類線上測試。如果您想
要申請的專業剛好也提供此類測試，那麼不妨參加一下，對您肯定不會有什
麼壞處。
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德國的學年

大多數德國大學將一個學年分為兩個學期：冬季學期（WiSe）和夏季學期 

（SoSe）。每個學期都有一個授課期，期間會舉辦研討課（Seminare）和講
座課 （Vorlesungen）。學期之間是無課期，即所謂的假期。然而，這並不是
純粹的假期：考試經常在這段時間舉行，而且還需要撰寫一至兩篇研討課論 

文。每所德國大學自行決定其學期起始時間。因此，請直接向您的大學詢問具
體的學期起始日期。以下時間只是一個大致範圍：

綜合大學
冬季學期：十月至三月
夏季學期：四月至九月

應用科學大學
冬季學期：九月至二月
夏季學期：三月至八月
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確保申請資料的完整性

也就是說，您提交了所有要求的檔案。這
些檔案包括 ：

• 證明您具備德國大學入學資格的證書

• 您所獲得的全部大學學歷學位證書

• 護照照片   

• 護照 (影本 )

• 語言證書

千萬不要提交正本，而是提交影本。影本
必須經過公證，即檔案的真實性必須得到
官方機構的認證。建議直接向學校申請英
文證明。學校成績單和學測成績單如果是
由學校和學測中心以信封彌封蓋章的方式
寄發，則不須再經過其他單位公證。可以
將彌封的文件直接提交給 uni-assist，但
如果是未經由核發單位直接彌封核發的文
件，則須要經過公證。

學歷文件可至下列機構來做認證：
• 核發學歷文件的學校，

• 臺灣相關單位授權可辦理認證的單位
（地方法院所屬民間公證人）

• 德國在台協會
（特殊情況依學校而定）

文件認證須注意事項：

文件正本（或影本）的認證，需有官方原
始印鑑（圓形或橢圓形）以及簽名，只有
簽名印鑑是不能被接受的。
若是多頁的影本文件，每一頁都須蓋上原
始印鑑。或是多頁文件除了第一頁完整覆
蓋印鑑外，其餘各頁可以翻摺或是重疊的
方式裝訂，使每一頁均有印鑑的一部份也
可接受。

不須認證的申請文件：
護照、簡歷、護照照片、動機信、推薦信、
工作經驗、實習證明以及 TestAS等文件，
不須經過認證即可經由您在 uni-assist登
記的帳號上傳至 uni-assist。但請注意，
每所學校科系的申請截止時間不同，請在
學校規定的申請時間內完成所有申請程
序。

申請德國大學並不是完全免費的。

例如，申請資料的公證和翻譯是需要收費
的，參加德語語言考試也需要繳考試費
用。有時還需要繳申請費，申請費的金額
取決於不同機構。例如，通過 uni-assist

提交申請，申請第一所德國大學時手續費
為 75歐元，後面每多申請一所大學，就
需要多繳納 30歐元。在某些情況下，德
國大學會承擔 uni-assist的手續費。您可
以 直 接 在 uni-assist 的 網 頁 上（www.
uni-assist.de/en/）查看更多相關資訊。
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1.4出國前準備

已經收到錄取通知書（Zulassungsbescheid）了嗎？恭喜您！已經成功申請到了德國大
學。但是，憑此通知書您還不是正式的學生。只有當您在大學註冊後，才能成為正式學
生。您可以在錄取通知書中找到入學時間。如果申請的是冬季學期，那麼錄取通知書會
在 8 月或 9 月發出；如果申請的是夏季學期，您將會在 2 月或 3 月收到通知書。

如果在拿到通知書後，再為德國留學做準
備的話，時間上可能會比較有壓力⸺甚
至有可能難以在學期開始時準時到達德
國。因此，我們將向您介紹一些應該提前
做的準備。

留學德國費用

到達德國之前，首先應該確定留學資金的
來源。所以，您需要瞭解留學德國將產生
哪些費用，以及獲得資助的途徑。這就是
下面要介紹的內容。事先聲明：在德國的
生活花費很難一概而論。這大部分取決於
各大學的地理位置和個人的生活方式。

註冊

每所大學自行決定其學生的註冊方式。有的可以線上註冊，有的可以遠端郵
寄。然而，有的只接受現場註冊。如果是這種情況，學生必須準時到達德國。
在截止日期之後，通常就不可以再註冊了！

總體而言，與其他歐洲國家相比，在德國
的花費不是很高。德國的大多數鄰國物價
水準更高，尤其是北歐國家和瑞士的物價
明顯高得多。

您可以大致估算出平均花費。首先，可以
瞭解一下其他學生平均每個月的消費水
準。根據第 22次社會調查，2021年夏季
學期，大學生平均每月花費 842歐元，平
均可支配收入總計為每月 1,036歐元。另
外可供參考的是申請留學簽證時的財力證
明。目前要求每月至少 992 歐元。這些金
額在實際花費時可能略顯拮据，因為近年
住房以及食品和能源的價格已經大幅上
漲。因此，最好能多準備一些。
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究股份公司（AG Hochschulforschung）：第 �� 次社會調查。

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元

歐元
歐元
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大學生的每月開支（歐元）
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房租（Miete）在大學生的生活花銷中占
比最高。平均房租（含水電）410歐元，
幾乎占了每月預算的一半。然而，每個城
市房租的差異是相當大的：在德國西部大
城市，如慕尼黑或美因河畔法蘭克福，房
租的花費更高；在這兩個城市，學生在私
人住宅市場上租住的合租房平均花費分別
為 720 歐元和 580 歐元。長期以來都比較
便宜的柏林也升至租金昂貴的行列，目前
柏林合租房的平均價格高達 640 歐元。在
德國東部的小城鎮或魯爾區，房租會更便
宜一些。而且住在學生宿舍也會明顯便宜
得多。

其他大額支出項目是食品（每月 198 歐
元）以及交通費（每月 89 歐元）和醫療

省錢小撇步：在學生餐廳用餐

每天有 40多萬人在德國大學生服務中心經營的學生餐廳用餐。全德國有 875 

個學生餐廳，通常一份熱騰騰的午餐大約 3歐元。而且，學生餐廳不僅可以
吃飯，還可以與同學見面，度過美好的休息時間。

德國車票

德國於 2023 年 5 月 1 日推出了「德國車票（Deutschlandticket）」。目前，
只要每月支付 58 歐元，就可以在全德乘坐大眾運輸工具⸺例如，大城市的
地鐵、城市間的區間車或鄉村的巴士。

費用（每月 100 歐元）。如果可用資金較
少，主要可以在食品和交通方面節省。您
可以在便宜的超市購物，並自己做飯。

在德國，許多文化機構有提供學生優惠價
格。因此，參觀博物館、去劇院、歌劇院
甚至電影院對學生來說更便宜。但是要記
住，一定要帶著學生證！

花費預算中還包含大學收取的學期雜費
（Semesterbeiträge）。金額 170 到 450  

歐元不等。學期雜費通常包括學生會費以
及社會福利費，用於如學生餐廳、學生宿
舍的營運開支。一般來說，還包括一張學
期車票，可以用其免費乘坐大學所在城市
或地區的大眾運輸工具。
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學費

德國大多數公立大學的課程都不收取費
用，16個邦政府中，只有 Baden Württen-

berg邦收學費，每學期 1500歐元。收學
費 的 課 程 為：Bachelor, Master, Diplom, 

Staatsexamen，就讀博士或交換學生則一
律免學費。

唸書賺錢兩不誤

如果您想賺點外快，請遵守相關的法律規定。自 2024 年 3 月起，國際學生每
年允許工作 140 個全天或 280 個半天。如果想要更多的工作時間，必須得到許
可。請先瞭解目前具體的規定。

留學德國獎學金 

DAAD德國學術交流中心、教育部與科技
部等機構，每年提供短期或長期赴德就讀
學位或學術研究等多項獎學金。大部分的
德國學校不收學費，所以獎學金的資助則
是提供生活費用的補助。DAAD獎學金資
料 庫（Stipendiendatenbank）：（www.
funding-guide.de/）提供重要獎學金的資
訊。請注意，只有在極少數情況下，獎學
金能資助整個學習期間的全部生活費用。
大多數情況下，它只是一種補助。

私立大學或一些特定的碩士課程，例如
MBA學程，則需要付較高的學費。但相
較於英美國家，此學費還是很低。
在德國，學費的高低不能說明教學品質，
即便是免收學費也具有良好的品質。

DAAD 德國學術交流中心獎學金

• 博士生暨年輕學者獎學金（適合臺灣碩
士畢業、博士生、博士後研究者申請）

• GSSP建構式博士班推甄獎學金 

（適合已申請且註冊建構式博士班的學
生，由學校推選方式申請）

• 再度邀請前 DAAD獎學金得主回德研習
獎助（適合曾得過 DAAD獎學金的學者
申請）
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• 大學暑期課程獎學金 

（適合大學二年級以上、德語系已取得
德語能力 B1證明或非德語系已取得德
語能力 A2證明的在學學生申請）

• 藝術工作者獎學金 

（適合音樂藝術類科畢業赴德進修深造
者申請）

• 音樂藝術類科大學院校教師進修研習獎
助金（適合任教於大學院校音樂藝術類
科教師申請）

• 藝術家駐點柏林獎學金
（適合文學、音樂、雕塑繪畫、電影方面
的藝術家申請）

• 學生團體赴德遊學資助辦法
（適合大學院校學生團體申請）

各項獎學金申請截止日期與詳細申請方
式，請參考本中心網頁說明：
 www.daad.org.tw

德國博士與博士後研究職缺獎助資料庫

• PhD Germany 資料庫
www.phdgermany.de
提供德國大學與研究機構博士與博士後
研究的職缺搜尋，部分研究職位有提供
獎助金。

• International Doctoral Programmes建構
式博士課程搜尋資料庫 

     www.daad.de/idp
部分建構式博士課程也有提供獎學金。

其他德國大學研究機構提供的獎助機會

部分德國大學或研究機構，不定期的
會提供博士的研究獎助，相關資訊將
會在我們的網頁與 Facebook上提供最
新訊息。

 

宗倬章教育基金會碩士進修獎學金

DAAD臺北德國學術交流資訊中心與宗倬
章教育基金會合作，提供臺灣優秀學士畢
業生，赴德國進修碩士獎學金。
（適合在臺灣就讀理工、自然學科大學畢
業生申請）

以上獎學金詳細內容與申請資格與期限，
請參考本中心網頁說明：
www.daad.org.tw

DAAD與國科會 NSTC合作之獎助金

• 研究人員交換計畫
（臺德雙邊科技合作）

• DAAD / 國科會 NSTC博士三明治計畫
（國內博士研究生赴德國研究）
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• 國科會 NSTC與德國國際合作人員交流
PPP計畫
（國科會專題研究計畫執行者、助理教
授以上之專任教職人員、具博士學位之
研究人員，赴德研習）

• 研究生暑期研究計畫
Summer Institute Programme

（碩、博士生赴德國參訪、專業實習）
以上獎學金詳細內容與申請資格及期
限，請洽詢：國科會國際合作司
李蕙瑩研究員 02 – 2737 7150 

Email：  vvlee@nstc.gov.tw

 

臺德 NSTC/DFG雙邊科技合作協議補助

德國研究協會（DFG）與國科會
（NSTC）科技合作，補助短期訪問、雙
邊訪問、雙邊研討會等項目。

詳細內容請洽詢國科會國際合作司：
李蕙瑩研究員 02 – 2737 7150 

Email： vvlee@nstc.gov.tw

教育部公費留德獎學金項目

• 碩、博士公費獎學金

• 學海計畫系列獎學金 

（研習、海外實習）

• 教育部歐盟獎學金（由獲得歐盟碩、博
士獎學金初選入選者報名申請）

以上獎學金詳細內容與申請資格與期限，
請洽詢：教育部國際與兩岸教育司查詢網
址：www.edu.tw/
  

ERASMUS MUNDUS 歐盟獎學金

Erasmus 歐盟聯合碩士學程獎學金詳細內
容，請洽詢：
歐盟經貿辦事處

歐洲留學獎學金

臺灣歐洲教育推廣協會提供歐洲碩士獎學
金，詳細資訊請參考：
eef-taiwan.org.tw

Alexander von Humboldt-Stiftung AvH  
亞歷山大－洪堡基金會

亞歷山大－洪堡基金會是由德國設立的公
益組織，以資助國際學術研究為目的，使
世界各國的優秀學者能在德國做長期的學
術研究，並資助因此而建立的學術聯繫與
交流。提供博士後學者研究資助。
詳情請洽：
www.humboldt-foundation.de
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醫療保險

在德國有兩類醫療保險：公立保險和私立
保險。所有在德國讀書的學生在註冊時都
必須出示這兩種保險類型中的一種。

如果在本國有私人保險，您必須事先弄清
楚其在德國是否被承認。最好是詢問保險
公司。如果能夠被承認，在德國註冊時必
須出示保險公司的證明。

如果您的保險在德國無效，則必須在德國
購買保險，可以購買私人保險或選擇公立
保險中的學生套餐。德國大學生服務中心
建議留學生購買公立保險，儘管它可能比
一些私人保險要貴。但是可以確定的是，
如果您生病了，在德國會得到很好的治
療。醫療保險費用通常為每月 110歐元左
右。

上述只適用於年齡小於 30歲的學生。如
果超過 30 歲，則可以自行選擇法定醫療
保險公司或者私人醫保。

辦理簽證

臺灣學生必須在出發前先申請簽證，如果
您收到德國大學的入學許可或是先申請了
語言學校之後再申請大學，在您繳交語言
學校的費用，收到語言學校的證明通知
後，都需先辦理簽證。各簽證類型需準備
之文件，與簽證申請方式，請您先參考德
國在台協會網頁說明，先做準備，並上網
預約面談時間。

德國在台協會
11049 台北市信義路五段 7 號 33 樓
簽證組電話：02 8722-2820 

taipei.diplo.de

某些國家的國民（如澳洲、英國或美國）
也可以不事先申請簽證進入德國。然而，
他們需要一個以學習為目的的有效居留
證。也可以在入境後在當地的外事單位獲
得。請在德國外交部查詢您的國家是否適
用該規定：www.auswaertiges-amt.de/
en/visa-service/-/231148。

財力證明

透過財力證明，您可以向使領館證明自己有足夠的資金用於在德國學習。
截至 2024年 10月，辦理德國學生簽證需檢附每月 992歐元，第一年存款金
額至少 11904歐元的財力證明（限制提領帳戶）。
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1.5尋找在德國的住處

談到學習期間的住宿，有兩件事您可能不
知道：

• 大學的錄取通知書並不自動包含住宿。
也就是說，您必須自己在德國找房。

 

• 在德國，私人住房市場上的房間和公寓
通常不配備傢俱。廚房設施，如炊具、
水槽或冰箱，也不一定有。

 

德國的住房及居住方式

許多學生住在學生宿舍。尤其是受到國際
學生的歡迎：超過 40% 的國際學生住在
學生宿舍單人房。房間都有傢俱，而且費
用相當低，平均每月 250 歐元左右。在那
裡通常不會寂寞，會很快交到朋友。另一
個好處是：您可以在本國遠端申請房間並
簽署租房協定。

但是：即使提前申請，並且國際學生有一
定優先權，您也不一定能申請到。申請數
量遠超過可申請的房間數量。可以估算一
下：不到 24 萬間學生宿舍，但有 250 萬
名學生！所以要儘早申請！

學生宿舍的居住方式

學生宿舍提供多種居住類型：如擁有個人
廚房和浴室的單人公寓。然而，更常見的
是合租公寓，即所謂的 WG，在那裡您有

自己的房間，但共用浴室和廚房。與多少
人合租呢？這一點不盡相同： 可能只有
一個人，但也可能和六個人合租。分性別
的合租公寓也不常見。通常情況下，女生
和男生共同生活在一個公寓裡。如果這讓
您感到困擾，您應該轉到私人住房市場。
在那裡，您可以在選擇公寓時考慮合租者
的性別。
 

許多宿舍是由大學生服務中心管理的。可
以在 DAAD 的宿舍搜尋引擎中查看，它包
含了 170 多所大學的近 1200 個宿舍
(www.daad.de/accommodationfinder)。
此外，德國的大型教會也有自己的學生宿
舍。還有一些商業供應商。但要注意：這
些私人宿舍的價格可能相當昂貴。

另一個好的住房選擇是私人公寓（Wohn- 
gemeinschaften, 縮寫為 WGs）。在這些
合租公寓裡，您有自己的房間，但需要與
室友共用浴室、廚房，可能還有公共區
域，如客廳或陽臺。通常會有一些已備好
的公共設施，特別是廚房。房間也通常有
部分傢俱。此外，與人合住的費用也很便
宜。在德國，合租公寓在學生中非常普遍： 

幾乎每三個人就有一個住在其中。

 

合租公寓的費用

根據最近的一項調查，2023 年夏季學期，
德國學生平均每月支付合租公寓房租 458 

歐元。最貴的地方是慕尼黑（720歐元）、



4 個最貴的城市 

慕尼黑

斯徒加特

柏林

法蘭克福

開姆尼茲歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

馬德堡

萊比錫

德勒斯登

4 個最便宜的城市
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柏林（640 歐元）和法蘭克福（580 歐
元）。對學生來說，最便宜的地方是開姆
尼茨，平均每月只需支付房租 253 歐元。

尚未找到住所時抵達德國

如果不幸的是，到德國之後仍沒有找好住
處，該怎麼辦呢？無論如何，您應該在出
發前弄清楚您可以在哪裡度過到達德國後
的最初幾天。也許可以暫時住在大學的訪
客會館裡？請務必詢問您所在大學的國際
事務辦公室。

您也可以在私人經營的小旅館（Pen-

sion）、公寓或者青年旅社 （Hostel）找
到房間過夜。

或者先加入臉書社團「德國臺灣同學
會」，與當地留學生聯絡，詢問是否有同
學剛好有空房可以暫住。

不過這只能是權宜之計，因為從長遠來
看，這樣的住宿可能會對您的預算造成太
大的壓力。

小型公寓（30平方公尺，包括 20%附加費） 的租金：



4 個最貴的城市 

慕尼黑

斯徒加特

柏林

法蘭克福

開姆尼茲歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

歐元

馬德堡

萊比錫

德勒斯登

4 個最便宜的城市
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尋找住處的相關連結

網路上有很多租房資訊，可以使用「Wohnung suchen」（搜索公寓）、「Wohnung fin-

den」（尋找公寓）和「WG」（合租公寓）等關鍵字在網路上進行搜尋。您也可以在下
方找到一些租房資訊。

學生宿舍：
• DAAD宿舍搜尋平台： www.daad.de/accommodationfinder
• 當地大學生服務中心：www.studierendenwerke.de/en/topics/accomodation/ 

student-halls-of-residence/applying

合租公寓：
• WG-Gesucht.de：www.wg-gesucht.de
• Housing Anywhere：housinganywhere.com
• kleinanzeigen：www.kleinanzeigen.de

獨立公寓：
•  Immobilienscout24：www.immobilienscout24.de
•  Immowelt： www.immowelt.de/

重要的是：不要忘記大學的佈告欄和當地報紙。通常也有電子版，您可以在家裡查看廣
告中的房源。另外德國當地也有許多房仲公司有提供尋找租屋的服務，經由他們的幫忙
可以不用經過面試就租到房屋，但通常必須支付三個月的房租做為佣金。 



還有
18 個月

  

 

 

還有
15 個月

還有
12 個月

還有
6 個月

還有
4-5 個月

還有
3 個月
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我是否符合申請科系的條件 ?
• 學歷背景：是否滿足進入德國大學學習的要求？是否
滿足我所期望的學位課程要求 ?

• 語言能力： 我的德語 /或英語能力是否達到申請要
求？我是否需要更高的語言水準 ?

• 我是否能承擔留學的費用？可以申請獎學金嗎 ?

我想學什麼以及在德國可以念什麼科系 ?
我知道在哪裡可以獲得資訊：
• www.study-in-germany.de/en/   
• www.daad.de/en/
我已經初步聯繫了：
• 我所在國家的 DAAD辦公室。   

• 我所就讀大學的德國教師。   

• 我所在國家的教育展。
我要知道：
• 我需要在德國學習多長時間？我想攻讀何種學位
• 我想學習什麼科系
• 哪些大學有開設這些科系

1.6留學規劃： 對照清單和時間表

我的申請需要什麼，如何申請 ?
• 申請時需要提交的文件：首先是成績單與畢業證書
（英文版）認證文件和語言證明。

• 在何處申請：uni-assist 或直接向大學申請。
• 申請的截止日期以及申請資料最晚什麼時候寄出。



還有
18 個月

  

 

 

還有
15 個月

還有
12 個月

還有
6 個月

還有
4-5 個月

還有
3 個月

41留學德國

我住在哪裡 ?
• 若還沒有申請到學生宿舍，正在密集地尋找房源、篩
選廣告和提交申請。

• 無論如何，我知道可以在何處度過最初的幾天。

我是否已寄出所有的申請 ?
• 我已經在申請截止日期內寄出了申請。 

• 我已經遞交了學生宿舍申請⸺ 

甚至是在被正式錄取之前。

我如何赴德，需要什麼 ?
• 我知道如何到達德國。
• 我瞭解我需要哪種簽證，如何申請，我需要哪些證明 

（財力、健康保險等） 以及我需要多少時間來規劃。



還有
2 個月

最後
檢查
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我是否整理好所有重要文件 ?
• 有效的護照 /身份證
• 德國大學的入學通知書（Zulassungsbescheid）
• 高中畢業證書（原件 /公證件）
• （若已獲得）大學畢業證書（原件 /公證件）
• 語言證書
• 簽證
• 財力證明
• （若已投保）在德國被承認的醫療保險證明

所有的文件都準備好了嗎？祝您旅途愉快，在德國有一
個好的開始 !

出發倒數： 我準備好了嗎 ?
• 訂好行程
• 準備好尋找住房，並且有了到達德國後先落腳的 

地方。   

• 我已經開設了一個限制提領帳戶。
• 我已經擁有有效的健康保險。.

• 我已經整理了出發時需要的所有文件，並檢查了它們
的時效性。

• 考慮到德國的氣候，我已經寫好了一份行李清單。



還有
2 個月

最後
檢查
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2抵達德國⸺然後呢 ?

1 事前準備
確認申請學校所需條件為該大學
自行收件或透過uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本與須公證的
文件（並注意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手續費uni-assist
在收到費用與申請文件後才會進入處
理程序。

2 確立申請計畫
確認uni-assist申請流程，以確認清單與截
止日期資訊來規劃申請期程。請同時確認
是否有額外條件，如VPD預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。 

4 線上申請
申請註冊My assist帳號。針
對欲申請科系個別建立一份
申請表格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄至uni- 
assist，並留意審核進度與
後續系統、學校的通知。

5

1

2

3

4

6

7

辦理居留簽證
(更換簽證)

辦理學校
註冊手續

銀行開戶

確定住處

辦理居住
登記手續

辦理學生
保險

選課安排

1
3

4
5

6

綜合大學
(Uni)
先修班必修課

-KursT
技術、數學與理科（不含生物學）

-KursS
語言類（不含德語）

德語、第二外語、
歷史或社會/地理課

或德國文學

-KursM
醫學、生物學

-KursG
文科、藝術、德國語言文學

-KursW

經濟學、社會科學

德語、數學、國民經濟學、
企業經濟/管理學或英語、

歷史/地理/社會課、
資訊科學

Kurs WW

經濟類

德語、數學、國民經濟學
和企業管理學、資訊

技術與科學、英語

Kurs GD

設計、藝術類

德語、數學、設計、
物理、電腦設計 Kurs SW

社會科學類

德語、數學、社會科學
（教育學/心理學、社會學、

法學）、資訊技術與
科學、英語

Kurs TI
技術和工程類

應用科學大學
(FH)

先修班必修課

德語、數學、物理學/
化學、資訊科學

德語、生物、化學、
物理、數學、

資訊科學

德語、歷史、德國文學/
部分專業為英語、

社會/地理課

德語、數學、自然科學、
技術製圖或資訊科學

2

2 確立申請計畫
確認 uni-assist 申請流程，以
確認清單與截止日期資訊來規
劃申請期程。請同時確認是否
有額外條件，如 VPD 預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。

4 線上申請
申請註冊 My assist 帳
號。針對欲申請科系
個別建立一份申請表
格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄
至 uni-assist，並留意
審核進度與後續系統、
學校的通知。

1 事前準備
確認申請學校所需條
件為該大學自行收件
或透過 uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本
與須公證的文件（並注
意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手
續費，uni-assist 在收到
費用與申請文件後才會
進入處理程序。

1

2

3
4

5

6
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1 事前準備
確認申請學校所需條件為該大學
自行收件或透過uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本與須公證的
文件（並注意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手續費uni-assist
在收到費用與申請文件後才會進入處
理程序。

2 確立申請計畫
確認uni-assist申請流程，以確認清單與截
止日期資訊來規劃申請期程。請同時確認
是否有額外條件，如VPD預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。 

4 線上申請
申請註冊My assist帳號。針
對欲申請科系個別建立一份
申請表格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄至uni- 
assist，並留意審核進度與
後續系統、學校的通知。

5

1

2

3

4

6

7

辦理居留簽證
(更換簽證)

辦理學校
註冊手續

銀行開戶

確定住處

辦理居住
登記手續

辦理學生
保險

選課安排

1
3

4
5

6

綜合大學
(Uni)
先修班必修課

-KursT
技術、數學與理科（不含生物學）

-KursS
語言類（不含德語）

德語、第二外語、
歷史或社會/地理課

或德國文學

-KursM
醫學、生物學

-KursG
文科、藝術、德國語言文學

-KursW

經濟學、社會科學

德語、數學、國民經濟學、
企業經濟/管理學或英語、

歷史/地理/社會課、
資訊科學

Kurs WW

經濟類

德語、數學、國民經濟學
和企業管理學、資訊

技術與科學、英語

Kurs GD

設計、藝術類

德語、數學、設計、
物理、電腦設計 Kurs SW

社會科學類

德語、數學、社會科學
（教育學/心理學、社會學、

法學）、資訊技術與
科學、英語

Kurs TI
技術和工程類

應用科學大學
(FH)

先修班必修課

德語、數學、物理學/
化學、資訊科學

德語、生物、化學、
物理、數學、

資訊科學

德語、歷史、德國文學/
部分專業為英語、

社會/地理課

德語、數學、自然科學、
技術製圖或資訊科學

2

2 確立申請計畫
確認 uni-assist 申請流程，以
確認清單與截止日期資訊來規
劃申請期程。請同時確認是否
有額外條件，如 VPD 預審文件
（Vorprüfungsdokumentation）。

4 線上申請
申請註冊 My assist 帳
號。針對欲申請科系
個別建立一份申請表
格，並上傳所需的文
件。

6 線上申請
將所有所需文件郵寄
至 uni-assist，並留意
審核進度與後續系統、
學校的通知。

1 事前準備
確認申請學校所需條
件為該大學自行收件
或透過 uni-assist。

3 文件準備
備齊所有必要文件影本
與須公證的文件（並注
意是否須翻譯）。

5 繳納費用
繳納所有申請項目之手
續費，uni-assist 在收到
費用與申請文件後才會
進入處理程序。

1

2

3
4

5

6
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抵達德國後，在最初的幾天和幾周內，您
需要辦理一些事情。大學是否只接受現場
註冊？那麼您必須在規定的註冊時間內到
達。您還需要辦理德國的居留許可。同時
為自己安排課程表。
 

2.1初到德國的聯絡處

抵達德國後，您在大學裡最重要的聯繫部
門是所在大學的國際事務辦公室（Inter- 
national Office）或德文的外事處 （Aka-
demisches Auslandsamt）。
 

在這裡，您將獲得初到德國所需的各類資
訊。此外，您還會得到相關政府部門和大
學註冊方面的幫助。國際事務辦公室通常
也提供在德國租房的實用資訊。

當地的大學生服務中心（ Studierenden- 

werk）也很重要，特別是如果您住在學

小提示：

最好不要將抵達時間安排在週末（週六或周日）。大學的國際事務辦公室在
週六和週日是關閉的，銀行和政府部門也是如此。如果您搬入學生宿舍，交
接鑰匙可能會很困難，因為管理部門週末不上班。在週日，德國所有的商店
都不開門，您也無法購物。

事情看起來很多，但您不是孤獨一人。在
辦理以上各種事項時， 您都可以在很多
部門獲得幫助。

這些就是本章要講的內容。確保您初抵德
國之後盡可能的順利 !

生宿舍，他們負責分配學生宿舍房間或公
寓的鑰匙。之後您還會多次接觸到大學生
服務中心，無論是在學生餐廳吃午飯，還
是體育或語言課程。您可以在這裡找到各
種的資訊和建議。此外，他們還會辦理文
化交流活動與出訪遊學及協助參加法定或
私人保險公司提供的醫療保險。
更多資訊請參考：
www.internationale-studierende.de

您也可以加入非官方臉書社團「德國臺灣
同學會」，在社團中尋求幫助。
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2.2註冊

收到錄取通知並不意味著您已成為德國大
學的學生，完成註冊後才正式成為該校學
生，這個手續叫做 Einschreibung或 Im-

matrikulation。在一些大學，該手續是在
網上或通過郵寄完成的。在這種情況下，
學生可以在抵達德國前完成。但是，多數
情況下，學生仍須親自到大學註冊。因
此，按時抵達德國完成註冊是至關重要
的。
 

在錄取通知書中可以找到明確的註冊流程
和截止日期，同時也可以找到註冊時需要
提交的文件。一般來說，註冊時需要提交
以下文件：

• 錄取通知書

• 醫療保險證明

• 學期費用支付證明   

• 護照照片

• 身份證 /護照，簽證。   

• 證書原件 

如果對此有任何疑問，請提前聯繫國際事
務辦公室。這將確保您在註冊當天帶齊所
需文件，不會出現錯誤。

完成註冊後，學生通常會通過郵寄方式收
到學生證，同時也可能收到學期票，這
樣，您就正式成為德國大學的學生，可以
參加課程和考試了，也可以使用大學設
施，如圖書館或大學體育設施，而且還可
以享受文化機構提供的學生折扣優惠。

2.3首次前往政府部門

搬到德國後，學生不得不與當地政府部門
打交道。為此，需要做相應的準備。可以
提前在網路上瞭解需要在德國前往哪些政
府機構，以及您所在的城市裡，哪個部門
負責處理您的事務。

小提示：政府部門搜索工具：

不知道哪個政府部門負責處理您的事務？可使用 umziehen.de 上的政府部門搜
索工具。輸入居住地郵遞區號或城鎮名稱後，就可以看到處理各類事務的政
府部門目錄。
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一定要提前在網路上查詢可預約時間，並
及時進行預約。在某些情況下，需要預留
出幾周的等待時間。學生可以聯繫大學的
國際事務辦公室。他們對這些程序很有經
驗，肯定會提出一些有幫助的建議，甚至
提供實際支持。
 

同時要注意：要有耐心。官方手續辦理需
要時間。

2.3.1居民登記處

所有居住在德國的人都有義務在居民登記
處（Einwohnermeldeamt）登記。一旦有
了住所，第一次前往當地政府部門就是辦

小提示 ：

德語還不是很流利？那麼您可以找一個精通德語的人陪同去當地政府部門辦
理手續。政府機構用語可能相對複雜，如果有人幫忙翻譯會容易些。也許大
學的國際事務辦公室可以為您找到一個合適的同伴。

理居民登記。這份登記表格需要保存完
好。
 

這種登記在大多數政府部門都是免費的。

辦理該手續不要拖延太久，您只有兩個星
期的時間來完成。

辦理登記需要攜帶以下文件：

• 護照

• 租屋合約

• 房東簽署之遷入證明

居民登記處

居民登記處（Einwohnermeldeamt）， 市民事務辦公室（Bürgerbüro）， 區
公所處（Bezirksamt）： 這些都是同一機構的名稱。在大城市，可能會需要
很長的等待時間。如果可以的話，請提前在網路上進行預約，這樣可以省去排
隊的時間。
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請注意：在居民登記處您需要填寫一張登
記表格，辦理結束後您會得到一張居住登
記證明（Meldebestätigung）。您應妥善
保管好這張證明。

如果之後在德國的住所改變，即使是仍在
同一個城市，也必須再次辦理登記，將新
地址告知居民登記處。

對於離開德國而不打算回來繼續學習的
人，在離開德國前必須去居民登記處註銷
戶口（Abmeldebestätigung）。

2.3.2移民局

若是持簽證入境德國，在入境後必須申請
延長簽證，這種情況下前往的另一個部門
是：移民局（Ausländerbehörde），是負
責處理所有關於外國人管理法和居留權等
相關事務的當地部門。

必須在抵達後的前三個月內親自到所在地
負責機構申請居留許可。
 

一般來說須出示這些文件：

• 護照、簽證

• 居民登記處出具的居住登記證明
   

• 醫療保險證明

• 德國大學的註冊證明

• 可能需要攜帶：財力證明 、健康證明、
房屋租賃合約、護照照片

建議提前從移民局網站瞭解您需要提交哪
些文件。辦理時，必須攜帶所有要求的文
件。如果辦理時缺少文件，通常需要重新
預約。

除此之外，辦理居留許可需要支付費用，
通常是 100 歐元左右。建議提前瞭解所在
地移民局的收費資訊。

在大學的國際事務辦公室，可以找到有經
驗的人幫助您解決關於辦理居留許可的問
題。

居留許可是以「電子簽證」（elek-

tronischer Aufenthaltstitels 簡稱 eAT） 的
形式核發的。這是一張帶有合成晶片的卡
片，上面儲存了關於本人的資訊。可以在
申請後的四到六周內親自到移民局領取。
eAT 的有效期最長為兩年。如果就讀的時
間更長，可以在到期之前申請延長。

重要提示：在延長居留許可時，必須首先
證明學業仍在正常進行。此外，還必須再
次證明有足夠資金維持基本生活開銷。如
有必要，必須提交財力證明，在限制提領
帳戶中存入一定資金。
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2.4大學生組織

大學學習要比中學自由許多⸺在德國更
是如此。在這裡，您不會在學期開始時得
到一個固定課程表。因此，學生可以在一
定的範圍內自行安排學業，以盡可能地滿
足個人興趣。同時，也考驗了學生的獨立
性和主動性。

與其他事情一樣，學校也會提供這方面支
持。可以參加入學說明會，這些活動通常
由學生會和學生代表組織。也可以參加由
國際事務辦公室提供的新生訓練活動。如
果想要瞭解大學圖書館，也可以通過預約
參加。

要如何安排課程表呢？每個學系都在其章
程中規定了必須完成的模組。模組通常由
相關主題下的不同課程組成。具體課程的
選擇由學生自主決定：您可以自己決定，
要參加哪些課程，以完成特定模組。
  

為了做出正確的選擇，學生應該瞭解所選
科系的課程目錄。更好是瞭解課程總目錄
的詳細說明，該檔案通常可以在學院網站
上找到，所有的課程都有附上詳細描
述⸺包括課程內容和課程形式，以及該
課程的學分。

以下為幾類常見課程形式：

• 講座課（Vorlesungen）： 講座課通常
有許多學生參加。課程圍繞著教師的講
座展開，一般不會有專題討論，對於前
來聽課的學生人數也沒有限制。

• 討 論 課（Seminare） 和 系 列 課 程
（Kurse）：在這裡，課程參與者的數
量有限，知識是以互動方式傳授的，討
論成分較多。通常需於課堂上做口頭報
告，並於期末時繳交書面的報告。

• 輔導課（Tutorien）： 輔導課主要用於
練習，以深化講座、討論課和系列課程
的知識內容。由大學高年級學生擔任輔
導員（Tutoren）進行上課。與此有別
的是， 如果此類課程是由大學教師、
講師、助教來帶領主持，則通常被稱為
練習課（Übungen）。

• 複習課（Repetitorien）： 目的是複習
已經學過的內容，專門為考試做準備。
也被稱為工作小組（Arbeitsgruppen）
或學習小組（Lerngruppen）

• 學術討論課（Kolloquien）：通常指的
是針對已進入畢業考試階段的學生所開
設的課程，學生可以進行相互之間的交
流。此課程大多是為博士生設立的，由
教授來指導。
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許多課程必須通過考試才能獲得學分。考
試的類型各有不同，其中包括：

• 筆試（Klausur）： 筆試是關於課程內
容的書面考試。它通常在學期末或寒暑
假期間進行。

• 書面作業（Hausarbeit）： 根據先前訂
定的題目撰寫一篇學期論文。它通常是
在寒暑假期間完成，但也可能要求在學
期末完成。

• 課堂報告（Referat）： 課堂報告是就
一個題目所做的口頭報告。在學期中進
行。

• 口試（Mündliche Prüfung）： 代替筆
試，可以就課程內容進行口試。口試通
常也是在學期末或寒暑假期間進行。

在瞭解德國課程後，您可以開始您的課
表，每個「課程總目錄詳細註釋」（ 

Kommentiertes Vorlesungsverzeichnis 縮
寫為 KVV）， 可以提供很多的協助。KVV

對該學期所開設的每門課程均有詳細的介
紹。通常，您還可以在裡面找到為新學期
的課程做預習所需的參考書目。



德國與臺灣分數對照表

德國評分方式 臺灣評分方式 GPA

1,0 - 1,3 sehr gut 100 - 90 A

1,7 - 2,3 gut 89 – 80 B

2,7 - 3,3 befriedigend 79 – 70 C

3,7 - 4,0 ausreichend 69 – 60 D

4,3 - 5,0 nicht bestanden 59 - 0 E

* GPA換算方式請以各校規定為準
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根據 ECTS制定的學分（CREDIT POINTS）

在德國，完成學位的學習時長由歐洲學分折算、轉換和累積系統（ECTS）進
行評定。一個學分相當於學習 25 至 30 個小時。通常每學期必須達到約 30 個
學分，才能在標準學習期間內完成學業。在學士課程中，完成 180 至 240 個學
分才能畢業，在碩士課程中需要 60 至 120 個學分。試著計算看看：完成學業
是一件非常耗時的事情 !

注意：此學分數的計算方式與臺灣不同，不能直接對等換算。

 德國大學成績評分方式

在臺灣學校成績給分標準是以 100分為滿分， 60分為及格，與德國以 1 – 5 給分等級方
式不同
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溫馨提示：

多數大學不僅有針對國際學生的迎新活動，也會為所有新生舉辦歡迎活動，
如酒吧之夜。一般來說，學生會也為第一學期的學生提供此類活動。不要猶
豫，參加吧！在這裡，有機會認識那些同樣剛搬到這座城市並希望結交好友
的德國學生。

2.5獲得更多幫助

國際事務辦公室和當地學生會不僅幫助處理各類手續的辦理，還經常組織一些活動，在
那裡可以獲得更多交流機會。除此之外，他們還提供一些特殊的照顧服務。
 

大多數國際事務辦公室（International Offices）為國際學生提供特別的支持，幫助學
生熟悉當地學生生活，比如說新生訓練活動、歡迎會或者新生歡迎周。有些還提供接送
服務，比如會有人在火車站，甚至在機場迎接新生。

國際事務辦公室也會提供「學習夥伴計
畫」（Buddy-Programm）。在這樣的計
畫中，有經驗的學生將作為國際學生的學
伴，幫助辦理手續、解決日常問題或學習
方面的問題。這位夥伴通常是經驗豐富的
 

高年級學生。如果感興趣，一定要向國際
事務辦公室詢問是否可以為您安排一位學
伴。



通常學校會有專門為國際學生設立的國際
學 生 團 體 （internationale Hochschul-
gruppen）。其主要目的是讓新生儘快結
識朋友。為此，他們也會組織聚會、郊遊
或定期餐會。

瞭解專業相關問題的最好方法是找到大學
同專業學生聯合會代表 （Fachschafts-
vertretung）。這是一個由選舉產生的學
生團體，代表某一專業領域之大學生的利
益。大學同專業學生聯合會代表⸺也稱 

Fachschaft，可以提供許多幫助，例如，
規劃專業課程表和為新生提供關於學校的
指南。同時，Fachschaft 也能幫您擴展社
交圈：聯合會代表也以組織新生資訊介紹
活動和聚會而聞名。
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其他服務

• 聯邦移民和難民事務辦公室 （Bundesamt for Migration and Refugees，縮寫
為 BAMF）： 就所有與移民有關的問題提供諮詢 （www.bamf.de/EN/）

• 聯邦勞工局（Bundesagentur for Labour，縮寫為 BA）： 協助尋找工作，批
准同意就業（www.arbeitsagentur.de/en）

• 醫療保險（Krankenkassen）：與醫療保險有關的所有事宜 （詳細資訊請見：
www.daad.de/health-insurance）

• 稅務局（Finanzamt）：負責所有與稅收有關的事情，如稅號、納稅申報等
（www.finanzamt.de）

如果申請到了宿舍，宿舍指導員也可以幫
助您安頓下來。請諮詢大學生服務中心，
看看宿舍是否提供這項服務。

此外，每所大學都有學生代表機構
（Studierendenvertretung）。這個機構
的成員是由學生自行選舉出來的，向大學
管理層傳達大學生的利益。這些學生組織
的名稱一般叫做全體大學生委員會 （All-

gemeiner Studierendenausschuss， 縮 寫
為 ASTA），或大學生委員會（Studieren-

denrat，縮寫為 StuRa），或大學生議會
（Studierendenparlament， 縮 寫 為 Stu-

Pa）。學生代表機構也經常在大學裡舉辦
體育、文化和休閒活動，並提供尋找住房
和工作機會的諮詢建議。某些情況下還會
提供語言課程。請向您所在大學的學生代
表機構諮詢，瞭解他們提供的服務。
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3成功留學的建議

瞭解初到德國需要辦理的各類事項後，我
們想在本章中提供一些建議，告訴各位同
學如何在當地讓自己的生活更多姿多彩。
對於大多數人來說，這不僅意味著在學習
上取得好成績，本章也將提到如何建立聯
繫和友誼。同時也包括如何在學習期間提
高德語水準和獲得專業經驗。也許各位同
學非常喜歡德國，以至於想在學習結束後
留在這個國家工作生活。

3.1建立聯繫，結識新朋友

在德國，生活品質的好壞不僅取決於學業
上的成功。在很大程度上，還取決於能否
結交新朋友並遇到志趣相投的人，一起度
過空閒時光。
 

在大規模的大學就讀對於學生具有一定挑
戰性。但應該始終牢記：許多同學也是剛
到這座城市，也在尋找新的夥伴。所以不
需要擔心您是唯一一個對這裡的一切感到
陌生的人。重要的是：要敢於邁出第一 

步，利用合適的機會接觸其他學生。

大學提供各種類型的迎新活動（Orientie- 
rungsveranstaltungen）。請向國際事務
辦公室、大學同專業聯合會或學生代表機
構瞭解這些活動的時間。最重要的是：不
要猶豫，報名參加！在這裡會遇到同樣在

尋找夥伴的第一學期新生。

除此之外，上述機構還組織定期聚會，如
在酒吧、咖啡館或餐廳的定期聚餐 

（Stammtische），烹飪之夜也很常見，
這些都是非正式的聚會，學生們可以輕鬆
地與他人交談。也許您可以馬上結交到新
朋友，並相約參加其他活動。同時，在定
期的大學聚會（Hochschulpartys）中也
可以認識新朋友。

此外，很多大學都有各種大學學生團體 
（Hochschulgruppen），這些團體通常
因為共同的愛好而組建。只要看看大學的
網頁，就可以發現所在的大學有哪些學生
團體。

針對信徒，也有專門的大學教會（re-
ligiöse Hochschulgemeinden）。它們不
僅組織禱告，還會舉辦集體郊遊、聚會和
更多的活動。

在國際課程中結識朋友

如果就讀於國際課程，您應該更容易認識
新朋友。如果德語還不是很流利，在這些
課程中，大多數學生來自其他國家，他們
和您一樣對結識新朋友感興趣。
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對於喜歡運動的學生來說，大學體育中心
（Hochschulsport）是一個結交新朋友的
好地方。這裡提供多種多樣的體育課程。
這些課程大部分都是免費的。您可以在大
學的網站上找到當前學校提供的體育課程。

最後，同樣重要是：利用社交媒體（soziale 

Medien） 提供的機會。每所大學都在 

Facebook、Instagram 和其他社群媒體上
有帳號。活動日期和主題都會在這些社群
平臺上公佈，學生們可以通過這種方式結
交新朋友。在這些平臺上，DAAD 的「留
學德國」（Study in Germany） 也有帳號。

3.2學習德語

即使所學專業並不需要使用德語，瞭解一
點德語對日常生活仍然很重要。在此，我
們向各位學生介紹在德國留學期間可以提
高語言能力的方法。

您可以在德國報名參加語言課程（Sprach-
kurse）。例如，向所在大學語言中心
（Sprachenzentrum  Ihrer  Hochschule）
諮詢適合的課程。這些課程通常是免費的，
並且可以在學期中與專業學習並行。

溫馨提示：

想利用課餘時間提高德語嗎？要相信自己：和同學一起喝咖啡，或者去參加聚
會，在那裡練習德語。參加社團，去電影院或在電視上看德國電影，都是學習
德語的好方式。即使您和身邊的人的英語水準很高，也不要排斥用德語交流。

此外，還有許多提供其他公共和私人語言
課程的組織和機構。歌德學院 （Goethe- 
Institut）、社區學校（Volkshochschulen） 

和德國之聲（Deutsche Welle，簡稱 DW） 

都是非常有名的語言學習機構和網站。還
可以查看所在地區有哪些私立機構，或者
線上課程。參加這些課程通常需要支付一
定的費用。
 

參加暑期班（Sommerschule）也是不錯
的選擇。在這裡，可以利用假期專注提高
語言能力。大學也經常提供不同語言水準
的暑期學校。可以透過 www.summer 
schools.de/ 查看是否有適合您的課程。
請注意：這些課程通常需要付費。

除了語言培訓機構之外，也有其他提高德
語水準的機會。您聽說過語言交換
（Sprachtandem）嗎？它是指兩個希望
互相學習對方母語的人結成學伴關係。雙
方定期會面共同學習，輪流練習兩種語
言。國際事務辦公室經常會提供尋找語言
交換夥伴的機會，請去那裡詢問！您也可
以透過社群媒體或者在線上找到一位合適
的夥伴。
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3.3累積工作經驗

在德國學習也是瞭解德國勞動力市場的一
個好機會。特別是如果您考慮畢業後留在
德國，更應該充分利用這些機會。

3.3.1實習

透過實習可以初步累積所在領域的實際工
作經驗。例如，透過在某一領域的實習進
一步深化學習的重點，在所學內容上更加
專業化。透過實習，您可能會意識到某項
工作特別有吸引力，或者您對某項工作毫
無興趣。這對您在選擇未來職業方向上非
常有幫助。最後，同樣重要的是，在大學
之外建立社會聯繫，這也可能會對您未來
的職業生涯有所幫助。

您可以在就讀期間自願實習（freiwilliges 
Praktikum）。這種實習與學生兼職適用
同樣的法律規定。2024 年 3 月以後，非
歐盟或歐洲經濟區的學生可以每年工作
140天，無需得到外事單位和勞工局的許
可。您可以在下一章「打工」中找到這方
面的內容。

然而，有一些科系會要求強制實習
（Pflichtpraktikum）。請查看各學系章
程，看看是否有此類要求。其中還可以找
到關於實習時間、內容以及可能的實習地
點等更詳細的資訊。如果有強制實習的要
求，院系中通常會有專門的工作人員對此
負責。在辦公時間去諮詢會得到很多有用
的建議，也許還有公司和機構的具體招聘
廣告。強制實習與自願實習或兼職工作適
用不同的規定。因為強制實習時間不計算
在 140 天內。

許多線上平台也可以幫助學生在德國找到
實習。這些通常可以直接在院系或大學找
到，比如就業中心。此外，網路上也有專
門針對某一職業領域的實習生交流平台。
另外，在同學中打聽一下，也許他們能提
供有幫助的實習建議。
        

實習薪資

德國目前的最低工資是每小時 12歐元。
實習時不一定會保證最低時薪，例如強制
實習。即使是自願實習，只有當實習時間

強制實習

學系章程對強制實習有相關的規定。通常需要學生提前獲得所在院系實習負責
人的批准，以確定是否符合強制實習的規定。在沒有事先獲批的情況下，不要
擅自完成強制實習！否則事後可能不被承認。
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超過三個月時，才適用最低時薪標準。因
此，對於大多數實習來說，並沒有按照最
低時薪標準支付工資。在尋找實習的過程
中，需要提前考慮到這一點，並提前確定
實習公司是否願意支付工資。

更多關於實習的資訊可透過 www.daad.
de/internship查找。

3.3.2打工

透過打工，您可以獲得在德國勞動力市場
的初步體驗，不僅如此，還能增加收入。
但是請注意：學業需要投入大量的精力，
您很難透過打工完全負擔起在德國生活和
學習的花費，學生打工的時間也有相應的
規定。
 

• 2024 年 3 月以後，每年工作 140 個全天
或者 280 個半天，但是自營職業或者自
由工作者，需根據具體情況個別審核。

• 如果想工作更多的時間，必須得到相關
就業機構和外事單位的許可。

•   在大學裡當研究助理除外。當研究助
理無打工時間限制，但是仍需知會外事
單位。

更多資訊請見：www.daad.de/job。

學生的兼職工作多種多樣，許多人在學校
裡擔任學生或者研究助理（studentische 
oder wissenschaftliche Hilfskräfte）。您

可以受雇於一位教授，並輔助其進行研
究，或在圖書館裡工作，或者執教輔導
課。這種職位有兩個好處：首先不用遵守
每週最長工作時間的規定，其次，這類的
工作也與學習內容相關。

校園外的打工（typische Studierenden-
jobs）包括：在咖啡館、酒吧或俱樂部裡做
服務生，在展會或者快遞行業兼職。企業
也會招聘學生，即所謂的學生工，您可以
找一個與自身專業相關的工作，但是企業
一般會招聘已經就讀了幾個學期的學生。

找工作可以查看大學生服務中心的網站，
或者當地的勞動局，大學的佈告欄，以及
當地報紙上的招聘廣告，當然也可以試試
網路上的招聘會。
 

3.4畢業後留在德國

或許，您很滿意在德國的生活，以至於畢
業後您仍想繼續留在這裡。這樣的可能性
很大。
大多數國際學生畢業後都會選擇暫留德
國。一年後，約有 2/3的人仍在德國，五
年後幾乎一半，甚至在畢業十年後，仍有
近 40%的國際學生在德國生活。在這些
人中，大約三分之一擁有以就業為目的的
居留許可，另外三分之一取得了德國公民
身份。

在此，我們將向您介紹應該遵循哪些規則，
以及如何增加在德國找到工作的機會。
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3.4.1政策規定

對於來自非歐盟國家的學生，在成功完成
學業後，可以將居留證延長最多 18個月
（Aufenthaltserlaubnis um bis zu 18 
Monate verlängern）。這個時間足夠長，
可以方便學生們找到合適的工作。但是，
您必須出具足夠的財力證明並擁有醫療保
險。這段時間內，您也可以工作，不限制
行業。

如果在此期間找到一份合適的工作，就可
以獲得以就業為目的的居留許可（工作簽
證：Aufenthaltserlaubnis zum Zweck 
der Erwerbstätigkeit）。從 2024 年 3 月
起，畢業生在找工作時不再受所學專業的
限制。實際從事的工作不必與大學學位相
關。特定職業 （如醫生） 的就業和獲得
歐盟藍卡除外。

工作兩年後，就可以在一定條件下獲得長
期居留許可（Niederlassungserlaubnis），
即享有無限期居留權。2023年，聯邦政
府決定修訂法律，使專業人才更容易在德
國找到工作和定居。這些新規定將分別於 

2023 年和 2024 年生效。欲瞭解更多資
訊，請見聯邦政府的官方網站「Make it in 

Germany」：www.make-it-in-germany.
com/en/。

3.4.2在德國就業市場上的職業前景

目前，在德國找到工作的機率比以往任何
時候都高⸺即使學士畢業生也是如此。

擁有特定學位的就業前景更好。目前，醫
院和醫療機構對醫生（Ärztinnen und 
Ärzte）的需求特別大，人才缺口將持續，
因為很多醫生很快就要退休。在東部的一
些州，已經很難找到全科醫生的繼任者，
工程師、IT 專家和自然科學家（Inge-
nieurinnen und Ingenieure, IT-Spezialistin-
nen und-Spezialisten sowie Naturwissen-
schaftlerinnen und Naturwissenschaftler）
的缺口也很大。

在德國，幾乎所有公司都屬於中小型企業 

（kleine und mittlere Unternehmen），它
們扮演著重要角色，因此，對勞動力市場
尤其重要：德國一半的職員在這類中小型

小提示： 歐盟藍卡 （DIE BLAUE KARTE EU）

從 2023 年 11 月起，歐盟藍卡將適用新的條件，申請標準 （包括完成大學學
業和獲得具體工作機會） 也將不斷調整。「稀缺職業」清單也在修訂中。請
透過以下網址了解當前的規範 www.bamf.de/bluecard。
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3.5面對困難

德國的生活雖然舒適，但是留學本身就是
一項挑戰，尤其是在陌生的環境中。這部
分內容將會告訴您，遇到問題應該向哪裡
求助。

3.5.1疾病

只要註冊入學，就需要參加醫療保險。若
您感到身體不適，不要猶豫去看醫生。在
德國有許多德才兼備的醫生為您治療，費
用則由醫療保險支付。不僅如此，還有很
多藥店提供健康問題的諮詢並出售藥物。
要注意的是，直接從藥店拿藥的話，藥費
需全額自付。

如果生病了，第一站往往是家庭醫生 （也
叫：全科醫生） 家庭醫生治療輕微病症，
如流感引起的感染，並開具處方。憑藉該
處方，您可以在藥店裡拿藥，藥費無需全
額自付。

國際專業人才平台

www.make-it-in-germany.com/en/ 為想要在德國工作的國際專業人才提供資
訊和諮詢，涵蓋了關於在德國找工作和居留權的資訊，該網站還提供招聘平
台，可以在這裡搜索特定的職業，這一平台是由德國聯邦政府運營的。

企業工作，找工作的時候，一定要留意這
些公司的招聘資訊，在德國為數不多的大
公司中，高薪職位的競爭也更加激烈。

隱形冠軍

德國有不少鮮為人知的全球市場領頭羊，
這些公司名不見經傳，但卻是各自領域的
市場領導者。大多數是傳統家族企業，它
們通常坐落在鄉村地區。

不管您擁有什麼學位，如果能掌握德語 

（Deutschkenntnisse），都能增加就業機
會。不懂德語，則無法從醫，許多其他職
業也是如此。因此，完成學業期間也要學
習德語。然而，在研究機構以及大型跨國
公司則不全是如此。在這裡，英語往往是
日常用語。英語能力強，您會在這裡如魚
得水。但是不掌握基本的德語知識，在日
常的學習和生活中會舉步維艱。
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然而，全科醫生只在工作日出診。如果您
週末生病了，難以堅持到週一再去就診，
最好是去值班診所，很多城市都有這樣的
診所：只需要在網上輸入「Bereitschafts-

praxis」和所在城市就可以找到，或者 

直接撥打 116117 （ www.116117.de/de/ 
englisch.php）。如果城市裡沒有值班診
所，可以直接去醫院，醫院也是緊急情況
下的第一站。如果情況特別危急，請撥打 

112 叫救護車，這些費用也是由醫療保險
支付的。

注意：只有在緊急但不是突發急症的情況
下，才應該去找值班診所。突發急症情況
下，應立即去醫院就診或叫救護車。

找專科醫生問診也在醫療保險範圍內，有
時候家庭醫生會轉診，或者學生直接找專
科醫生預約，這取決於生病的部位。例
如，牙痛或者檢查牙齒，就可以直接與牙
科診所預約。請注意，預約專科醫生所需
的時間往往更長。

覺得德語不好而害怕看病？不用擔心，德
國大多數醫生都會說流利的英語，有時還
會說其他外語，如果想更為保險，可以向
國際事務辦公室申請一位陪同人員幫忙翻
譯。
 

3.5.2緩解精神壓力

長期遠離家鄉，難以融入新的環境，可能
會引發思鄉之情，語言和環境不熟悉也會
加重學習負擔，這都是很正常的。

如果您感到負擔沉重，並影響到了健康和
學習，那麼應該尋求專業幫助。以下為尋
求幫助的方法：

• 許多高等教育機構提供心理諮詢和幫
助，包括與大學學習相關主題的交流
會，如學習期間的時間管理。當然也可
以進行個人諮詢，諮詢服務通常由心理
學或社會科學院系、中央學生諮詢處或
外事處提供。

   

一些大學生服務中心也提供心理諮詢，詳
情請見網址：www.studentenwerke.de/
de/content/psychologische-beratung。

•   也可選擇與家庭醫生聊聊。

• 當然也可以直接去找心理治療師，但是
請注意，心理治療的費用不一定能由醫
療保險負擔。此外，許多診所業務繁
忙，可能需要等待幾個月才能預約到醫
生。

您自己也可以做一些事情來避免陷入低落
的情緒，最重要的是不要讓自己孤立，要
活躍，要社交，與同學聚在一起，談談自
己的困難，也許單純的傾訴和交流就可以
幫助到您。您也可查閱此網頁：www.

daad.de/en/studying-in-germany/advisory- 
service/psychological-wellbeing/。
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一路順風，祝您學業有成！

透過本手冊，您已經瞭解了德國的學習機會、國際學生如何申請德國大學、如何順利開
啟學業以及日後職業生涯的相關資訊。

現在，就看您如何實踐了。本手冊可以作為一個指南，但是，不能替代個人諮詢，也不
能解答所有的問題。因此，如果對德國留學感興趣或者還有其他問題，請隨時聯繫 

DAAD 臺北德國學術交流資訊中心。

更多為國際學生提供的 DAAD出版物請見網址：www.daad.de/en/studying-in-germany/

advisory-service/publications/。
我們祝福您在德國的旅程一切順利，並在德國度過一段美好時光。

祝您好運！

3.5.3日常生活安全

與其他國家相比，德國是個非常安全的國
家： 在全球排名中，德國某些犯罪種類
（如輕微犯罪或人身傷害）的犯罪率很
低。在德國，大多數人即便夜晚獨身一人
也感到安全。如果真的發生意外：請撥打
110報警，員警值得信賴，且全天候執勤。

儘管治安狀態良好，也不要讓自己身陷危

險情況，不要孤身走暗巷，或在夜晚獨自
穿越杳無人煙的街道或公園。您也可以問
問同學，所在的城市是否有被認為不太安
全的區域，國際事務辦公室也可以提供這
方面的資訊。

除此之外，也可以聯繫臺灣的駐德國臺北
代表處（Taipeh Vertretung in der Bundes-

republik Deutschland）：
www.roc-taiwan.org/de/index.html



（冬季學期 2021/2022）
國際學生主要的來源國

未受過德國高中教育的國際學生來源地（冬季學期 2021/2022）

在德國大學註冊的學生人數 （冬季學期 2021/2022）

數據統計： 在德國的國際學生

*國際學生群體包括 Bildungsinländer（受過德國高中教育的國際學生）和 Bildungsausländer （未受過德國高中
教育的國際學生）。
Bildungsinländer（受過德國高中教育的國際學生）是指在德國境內或者駐國外的德國學校獲得高等教育入學
資格的學生。
Bildungsausländer （未受過德國高中教育的國際學生） 是指在外國的學校獲得高等教育入學資格的學生。

以上資料援引自《科學大都會����》“Wissenschaft weltoffen kompakt 2023”，這是 DAAD 和 DZHW 的聯合出版物，使用時請遵守創
用CC授權CC BY-SA �.�。
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7.214

7.114

7.054

6.863
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5.716

5.943
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6.359

6.573

 德國學生 2.501.351

 國際學生* 440.564

 其中，受過德國高中教育的國際學生 91.126

 其中，未受過德國高中教育的國際學生 349.438

 總計 2.941.915

亞洲和太平洋地區
109,080 (31.2%)

北非和中東
67,557 (19.3%)

西歐
60,600 (17.3%)

中歐和東南歐
39,211 (11.2%)

東歐和中亞
26,481 (7.6%)

撒哈拉以南非洲
20,774 (5.9%)拉丁美洲

18,468 (5.3%)

北美洲
6,645 (1.9%)

德國大學國際學生總數：349,438
（其中包含 622 名無法辨識來源地區之學生）

以數量和百分比呈現
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根據學位類型劃分的國際學生最受國際學生歡迎的專業
（冬季學期 2021/2022）

數據統計： 在德國的國際學生
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地址和相關連結 

德國學術交流中心  德國波昂總部
Kennedyallee 50
D-53175 Bonn
Tel. +49 （228） 882-0
Fax +49 （228） 882-444
postmaster@daad.de
www.daad.de/en/

DAAD 
臺北德國學術交流資訊中心
 100 台北市中正區和平西路一段 20 號 11 樓
電話： +886 2 2367 7871 
E-Mail：info@daad.org.tw 
www.daad.org.tw

DAAD全球駐外辦公室
DAAD所有駐外辦公室、代表處和資訊中
心的最新聯繫方式請見 DAAD官網： 
www.daad.de/en/

留學德國的綜合資訊
• www.study-in-germany.de/en/ 
• www.daad.de/en/

德國大學開設的專業
• www.myguide.de/en/ 
• www.study-in-germany.de/en/
• www.daad.de/study-programmes 
• www.studienwahl.de/en/ 
• www.universityranking.de 
• www.daad.de/international-programmes
 

讀博士及研究
• www.research-in-germany.de/phd 
• www.phdgermany.de/en/ 
• www.gerit.org/en/（German Research 

Institutions） 
• www.dfg.de/gk/en/ （Graduiertenkollegs） 
• www.mpg.de/en/imprs （International 

Max Planck Research Schools） 
• www.daad.de/international-programmes

線上課程
• www.daad.de/study-programmes  
（ 點選  distance studies ）

• www.daad.de/international-pro-
grammes

錄取資格 
• www.daad.de/requirements 
• www.myguide.de/en/ 
• www.anabin.de
• www.daad.de/en/study-and-research- 

in-germany/plan-your-studies/ 
studienkollegs/ 

• www.testas.de/en/index_en.htm 
• www.hochschulkompass.de/studium- 

interessentest.html 
• www.studienwahl.de/themen-desmo 

nats/testverfahren
• www.global-assess.rwth-aachen.de/tu9/

index.en.html

德語水平考試
• www.sprachnachweis.de 
• www.testdaf.de www.goethe.de/en/spr/

kup/tsd.html 
• www.onset.de/en/language-place 

menttest-english-onset/
  

申請
• www.daad.de/applying 
• www.uni-assist.de/en/ 
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• www.hochschulstart.de

簽證
• taipei.diplo.de
• www.auswaertiges-amt.de/en/ 
• www.diplo.de/visa

獎學金項目
• www.daad.org.tw/zh/find-funding/

stipendien-fuer-taiwaner/
• www.funding-guide.de 
• eu.daad.de
• erasmus-plus.ec.europa.eu 
• www.deutschlandstipendium.de/ 

deutschlandstipendium/de/services/ 
english/english_node.html 

• www.fes.de/studienfoerderung 
• www.kas.de/en/web/begabtenfoerderun 

gund-kultur/home 
• www.boell.de/en/scholarships 
• www.freiheit.org 
• www.hss.de/stipendium 
• www.rosalux.de/en/foundation/

studienwerk/study-scholarships

尋找住處   
• www.daad.de/accommodation 
• www.daad.de/accommodationfinder 
• www.jugendherberge.de/en/ 
• www.hostelbookers.com 
• www.wohnenfuerhilfe.info 
• www.internationale-studierende.de/en/ 

prepare-your-studies/accommodation 
• www.wg-gesucht.de 
• www.immobilienscout24.de 
• www.immowelt.de
 

獲取幫助
• www.daad.de/io （international offices） 
• www.internationale-studierende.de/en/ 
（German student unions）

• www.study-in-germany.de/en/
• www.facebook.com/Study.in.Germany 
• www.instagram.com/study.in.germany_ 

land.of.ideas/ 
• www.youtube.com/@StudyinGermany_de
• www.roc-taiwan.org/de/index.html

學習德語 
• www.summerschools.de 
• www.goethe.de/en/ 
• www.deutsch-uni.com/en/ 
• learngerman.dw.com
• www.iwdl.de  
（ 點選  Ich will Deutsch lernen ） 

• www.deutsch.info
• www.pasch-net.de/lernmaterial

實習
• www.daad.de/internship 
• www.iaeste.de/en/ 
• www.aiesec.de traineeships.elsa.org

在學期中或者畢業後找工作
• www.daad.de/job
• www.study-in-germany.de/en/ germany/

everyday-life/work/ 
• www.arbeitsagentur.de/en/ 
• www.make-it-in-germany.com/en/ 
• www.bamf.de/bluecard

閱讀資源
• www.study-in-germany.de/en/communi-

ty www.daad.de/publications-germany/ 
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